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一、目的： 

    將腦室內腦脊髓液引流出來，以降低顱內壓力，維持正常腦壓。 

二、注意事項： 

(一) 為維持正確的引流壓力，請勿任意調整床頭及引流管的高度，以避免腦

脊髓液過度引流或回流。 

(二) 每次移動病人前後，請通知醫護人員檢查並調整引流系統的開關及高度。 

(三) 請保持引流管管路的通暢，避免扭曲、壓迫，不可任意開關引流管的接

頭及管夾。 

(四) 為避免感染，應保持頭部傷口及引流管周圍皮膚的清潔與乾燥，頭部下

方需鋪放無菌治療巾，並且每日更換；頭部周圍勿放置雜物，以防感染，

若有滲血或滲液時，請通知醫護人員。 

(五) 整個引流系統應保持密閉狀態，若有管路鬆脫或收集袋破損的情形，請

立即通知醫護人員。 

(六) 當引流滴注管腔容量達 50 ㏄，或引流收集袋內的容量達 500 ㏄時，請通

知醫護人員。 

(七) 請隨時注意引流液的量與顏色，若引流液量突然增加或變成鮮紅色時，

請立刻通知醫護人員。 

(八) 引流管留置期間，不可下床活動，請定時協助病人翻身及肢體運動，以

保持正常身體活動功能。 

 

出院後請依照醫師指示按時返診追蹤，若有問題請隨時提出，護理人員非

常樂意爲您服務；出院後如有任何疑問，可利用馬偕紀念醫院健康諮詢專

線：台北/淡水馬偕/兒醫(02)25713760，新竹馬偕/兒醫(03)5745098、台

東馬偕(089)310150轉 311。諮詢時間：週一至週五上午 9:00~12:00，下

午 2:00~5:00。 

祝您    平安健康 


