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一、輸血前準備： 
(一) 充分瞭解有關您即將接受的輸血治療效益、風險及替代方案，請您詳讀

後並簽署「輸血治療處置說明暨同意書」。 

(二) 院內採血工作人員會先為您抽血進行血型及交叉試驗檢查，並為您準備

正確的輸注血品。 

(三) 在每次輸血前，醫護人員會與您共同核對您的姓名、出生日期、血型等

資料，再次確認輸血的正確性。 

二、輸血過程中注意事項： 

     (一)輸血時護理師會先量測呼吸、心跳、血壓、體溫之後，依醫囑給予抗過    

        敏藥物以預防因輸血產生的過敏反應。 

(二)輸血過程中醫護人員會持續監測呼吸、心跳、血壓、體溫。 

(三)請儘量臥床休息，若須下床則請將血袋拿高，注射部位放低。 

(四)請注意輸血管路勿牽扯、壓迫或扭曲，當遇到有不滴、滴太快、太慢 

    或管內有空氣時，請立即通知醫護人員處理，切勿自行調整滴速。 

(五)注射部位如有紅、腫、熱、痛或任何不適，請通知醫護人員處理。 

(六)輸血過程中若有不適情形，如發冷、發熱、紅疹、呼吸不順，請立即通

知醫護人員處理，並視情況停止輸血。 

三、輸血後注意事項： 

少數患者會有以下輸血反應，若有以下症狀請通知醫護人員 

(一)寒顫、發燒、頭暈、頭痛 

(二)噁心、嘔吐。 

(三)皮膚癢、蕁麻疹 

(四)胸痛、呼吸急促、哮喘、呼吸困難 

 

出院後請依照醫師指示按時返診追蹤，若有問題請隨時提出，護理人員非常樂

意爲您服務；出院後如有任何疑問，可利用馬偕紀念醫院健康諮詢專線：台北/

淡水馬偕/兒醫(02)25713760，新竹馬偕/兒醫(03)5745098、台東馬偕(089)310150

轉 311。諮詢時間：週一至週五上午 9:00~12:00，下午 2:00~5:00。 

祝您    平安健康 
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