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親愛的家屬平安！ 
    您的小孩經過兒科醫師檢查，目前生理情況良好，可以出院改由門診追

蹤，有一些出院及居家照顧的注意事項提供給您： 

一、 出院流程： 
(一) 本院提供出院後返診之預約掛號服務，已替您預約，不必再掛號，返診當

天請帶 IC 健保卡（若健保卡無相片者，須另攜帶戶口名簿）直接到門診看

診。 
(二) 申請診斷書：請於出院前告知醫護人員。 
(三) 申請收據證明:請於批價時告知批價人員。 
(四) 您需要持處方簽至藥局領藥，藥師會說明藥物服用及注意事項： 

1. 台北院區:平安樓一樓藥局領取。 
2. 淡水院區:馬偕樓二樓藥局領取。 

二、 居家照顧： 
(一) 返家若有以下現象：發燒、拉肚子、抽搐、大量嘔吐、腹脹厲害、食慾差、

意識不清或活動力不好等情況，應返院就醫。 
(二) 平時應加強洗手，注意衛生習慣，盡量減少出入公共場所。 

出院後請依照醫師指示按時返診追蹤，若有問題請隨時提出，護理人員非常樂

意為您服務，出院後如有任何疑問， 可利用馬偕醫院健康諮詢專線－台北/淡
水馬偕/兒醫（02）25713760、新竹馬偕/兒醫（03） 5745098、台東馬偕（089）
310150 轉 311，諮詢時間：週一至週五上午 9：00-12： 00，下午 2：00-5：00。 

 
 
 
 

祝您    平安健康 
 

兒科病房病童出院護理指導 


