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        五項免費癌症篩檢簡介 
2011.11.制定 

2023.06.修訂 

  

    

 依據行政院衛生署統計，自民國71年起，惡性腫瘤位居國人十大死因第一

位，且癌症有發生率逐漸上升、罹癌年輕化、死亡率無法明顯下降等。目前國

民健康署提供五項具實證癌症篩檢(子宮頸抹片、乳房X光攝影、糞便潛血檢查、

口腔黏膜檢查、肺部低劑量電腦斷層掃描)，可有效降低癌症死亡率及提高存活

率。 

 

Q1：什麼是癌症篩檢？政府四五項免費篩檢項目為何？ 

A1：癌症篩檢是針對疾病症狀未出現前，運用快速和簡便的方法進行初步判定，

若檢查結果為陽性反應，表示您可能有異常的症狀，需盡快回醫院接受確

診檢查。目前國民健康署推動子宮頸癌、乳癌、大腸癌、口腔癌、肺癌五

癌免費篩檢，希望符合資格的民眾接受癌症篩檢。 

 

Q2：什麼條件才能接受免費癌症篩檢？ 

A2：五項檢查分別說明如下： 

1.子宮頸癌篩檢： 

對象：30歲以上婦女，每年可以免費做一次子宮頸抹片檢查。 

地點：婦產科門診（台北院區-平安樓2樓一診；淡水院區-馬偕樓4樓） 

時間：台北院區：星期一~星期五9:00~11:30；14:00~16:00，星期六9:00~11:30 

      淡水院區：星期一~星期五9:00~11:30；14:00~16:00，星期六9:00~11:30 

 

2.乳癌篩檢： 

對象：45-69歲婦女，或40-44歲女性二等親(祖母、外祖母、母親、姊妹、

女兒)家人曾罹患乳癌者，每2年可以免費做一次乳房X光攝影。 

地點：放射線科（台北院區-福音樓4樓；淡水院區-馬偕樓3樓） 

時間：星期一~星期五9:00~17:00，星期六9:00~12:00(需預約) 

※攝影小提醒： 

(1)檢查時，需脫去上半身的衣服，故請不要著連身衣裙。 

(2)勿在乳房、腋下塗抹體香劑或乳霜。 

(3)攝影時，需壓住乳房約25-30秒，會感到不舒服。 

(4)建議生理期後1週再執行此項檢查，避免乳房腫脹增加攝影時的不適。 

 

3.口腔癌篩檢： 

對象：30歲以上吸菸或嚼（戒）檳榔之一般民眾及18-29歲有嚼（戒）檳榔 

      之原住民，每2年可以免費做一次口腔黏膜檢查。 

地點：耳鼻喉科（台北院區-福音樓3樓各診；淡水院區-馬偕樓4樓）或牙 
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科門診（台北院區-福音樓3樓含夜診；淡水院區-馬偕樓3樓） 

時間：星期一~星期五9:00~11:30；14:00~16:30，星期六9:00~11:30 

      (台北院區牙科夜診時間：星期一、二、四18:00~20:50) 

 

4.大腸癌篩檢：本項檢查對於糞便潛血反應敏感，故若有痔瘡、消化道出血 

              等腸胃道出血疾病者，請治癒後再行接受大腸癌症篩檢。 

              若一年內做過大腸鏡或大腸鋇劑攝影者，請暫勿接受檢查。 

對象：50-74歲人員，每2年可以免費做一次糞便潛血免疫法檢查。 

地點：檢驗科（台北院區-福音樓1樓；淡水院區-馬偕樓2樓) 

時間：台北院區星期一~星期五9:00~19:00，星期六 8:00~12:00 

淡水院區星期一~星期五9:00~17:00，星期六 9:00~11:30 

     

  5.肺癌篩檢： 

對象：肺癌家族史，50-74歲男性或45-74歲女性，且其父母、子女或兄弟姊

妹經診斷為肺癌者。 

      重度吸菸者，50-74歲吸菸史達30包/年以上、重度吸菸者必須於檢查

前接受戒菸收案；仍在吸菸或戒菸15年內之重度吸菸者。 

      符合上述條件每2年可以免費做一次低劑量電腦斷層檢查。 

服務窗口：台北院區一樓癌症篩檢櫃檯/癌症資源中心旁(疼痛科門診旁) 

          淡水院區-馬偕樓2樓癌症資源中心(226診間旁) 

時間：星期一~星期五09:00-12:00及14:00-17:00(需事先預約) 

       

Q3：我需要掛號才能接受篩檢嗎？ 

A3：請您攜帶健保IC卡，直接前往上述的檢查單位，或直接到篩檢服務櫃台查

詢您是否符合篩檢資格，不需要掛號、也不需要檢查費用，除乳癌篩、肺

部低劑量電腦斷層掃描檢需預約檢查時間外，其他三項癌症篩檢可到院當

日做篩檢。 

 

Q4：什麼是陽性反應(陽性個案)？ 

A4：癌症篩檢若檢查結果異常，稱之為陽性反應或陽性個案，需再行回院進行

確診檢查，以鑑別診斷是否有其他疾病、癌前病變或癌症等問題。因此，

為能早期診斷，檢查結果異常的民眾，本院除寄發報告外，護理師會主動

與您聯繫，安排您回診接受檢查，而這項個案管理服務是不收取費用。 

 

若有問題請隨時提出，護理人員非常樂意為您服務，如有任何疑問，可利用馬

偕醫院健康諮詢專線－台北/淡水馬偕(02)25713760、新竹馬偕(03)5745098、台

東馬偕(089)310150轉311，諮詢時間：週一至週五上午9:00-12:00，下午2:00-5:00。 

祝您    平安健康 


