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「腹ㄈ
ㄨ
ˋ瀉ㄒ

ㄧ
ㄝ
ˋ」是ㄕ

ˋ指ㄓ
ˇ排ㄆ

ㄞ
ˊ便ㄅ

ㄧ
ㄢ
ˋ次ㄘ

ˋ數ㄕ
ㄨ
ˋ較ㄐ

ㄧ
ㄠ
ˋ平ㄆ

ㄧ
ㄥ
ˊ常ㄔ

ㄤ
ˊ增ㄗ

ㄥ加ㄐ
ㄧ
ㄚ，糞ㄈ

ㄣ
ˋ便ㄅ

ㄧ
ㄢ
ˋ含ㄏ

ㄢ
ˊ水ㄕ

ㄨ
ㄟ
ˇ量ㄌ

ㄧ
ㄤ
ˋ增ㄗ

ㄥ多ㄉ
ㄨ
ㄛ，性ㄒ

ㄧ
ㄥ
ˋ狀ㄓ

ㄨ
ㄤ
ˋ呈ㄔ

ㄥ
ˊ

水ㄕ
ㄨ
ㄟ
ˇ狀ㄓ

ㄨ
ㄤ
ˋ、糊ㄏ

ㄨ
ˊ狀ㄓ

ㄨ
ㄤ
ˋ甚ㄕ

ㄣ
ˋ至ㄓ

ˋ有ㄧ
ㄡ
ˇ血ㄒ

ㄧ
ㄝ
ˇ絲ㄙ。小ㄒ

ㄧ
ㄠ
ˇ兒ㄦ

ˊ腹ㄈ
ㄨ
ˋ瀉ㄒ

ㄧ
ㄝ
ˋ症ㄓ

ㄥ
ˋ狀ㄓ

ㄨ
ㄤ
ˋ輕ㄑ

ㄧ
ㄥ微ㄨ

ㄟ
ˊ者ㄓ

ㄜ
ˇ，給ㄍ

ㄟ
ˇ予ㄩ

ˇ症ㄓ
ㄥ
ˋ狀ㄓ

ㄨ
ㄤ
ˋ治ㄓ

ˋ療ㄌ
ㄧ
ㄠ
ˊ後ㄏ

ㄡ
ˋ，

約ㄩ
ㄝ一ㄧ

ˊ星ㄒ
ㄧ
ㄥ期ㄑ

ㄧ
ˊ左ㄗ

ㄨ
ㄛ
ˇ右ㄧ

ㄡ
ˋ會ㄏ

ㄨ
ㄟ
ˋ慢ㄇ

ㄢ
ˋ慢ㄇ

ㄢ
ˋ痊ㄑ

ㄩ
ㄢ癒，嚴ㄧ

ㄢ
ˊ重ㄓ

ㄨ
ㄥ
ˋ者ㄓ

ㄜ
ˇ會ㄏ

ㄨ
ㄟ
ˋ引ㄧ

ㄣ
ˇ起ㄑ

ㄧ
ˇ脫ㄊ

ㄨ
ㄛ水ㄕ

ㄨ
ㄟ
ˇ、休ㄒ

ㄧ
ㄡ克ㄎ

ㄜ
ˋ、敗ㄅ

ㄞ
ˋ血ㄒ

ㄧ
ㄝ
ˇ症ㄓ

ㄥ
ˋ、壞ㄏ

ㄨ
ㄞ
ˋ

死ㄙ
ˇ性ㄒ

ㄧ
ㄥ
ˋ腸ㄔ

ㄤ
ˊ炎ㄧ

ㄢ
ˊ、腸ㄔ

ㄤ
ˊ道ㄉ

ㄠ
ˋ穿ㄔ

ㄨ
ㄢ孔ㄎ

ㄨ
ㄥ
ˇ破ㄆ

ㄛ
ˋ裂ㄌ

ㄧ
ㄝ
ˋ、腹ㄈ

ㄨ
ˋ膜ㄇ

ㄛ
ˊ炎ㄧ

ㄢ
ˊ等ㄉ

ㄥ
ˇ，因ㄧ

ㄣ此ㄘ
ˇ家ㄐ

ㄧ
ㄚ長ㄓ

ㄤ
ˇ千ㄑ

ㄧ
ㄢ萬ㄨ

ㄢ
ˋ不ㄅ

ㄨ
ˋ可ㄎ

ㄜ
ˇ忽ㄏ

ㄨ視ㄕ
ˋ腹ㄈ

ㄨ
ˋ

瀉ㄒ
ㄧ
ㄝ
ˋ的˙

ㄉ
ㄜ嚴ㄧ

ㄢ
ˊ重ㄓ

ㄨ
ㄥ
ˋ性ㄒ

ㄧ
ㄥ
ˋ。 

一ㄧ、腹ㄈ
ㄨ
ˋ瀉ㄒ

ㄧ
ㄝ
ˋ的˙

ㄉ
ㄜ原ㄩ

ㄢ
ˊ因ㄧ

ㄣ： 

1. 病ㄅ
ㄧ
ㄥ
ˋ原ㄩ

ㄢ
ˊ體ㄊ

ㄧ
ˇ的˙

ㄉ
ㄜ感ㄍ

ㄢ
ˇ染ㄖ

ㄢ
ˇ(包ㄅ

ㄠ括ㄎ
ㄨ
ㄛ
ˋ細ㄒ

ㄧ
ˋ菌ㄐ

ㄩ
ㄣ
ˋ、病ㄅ

ㄧ
ㄥ
ˋ毒ㄉ

ㄨ
ˊ、寄ㄐ

ㄧ
ˋ生ㄕ

ㄥ蟲ㄔ
ㄨ
ㄥ
ˊ或ㄏ

ㄨ
ㄛ
ˋ黴ㄇ

ㄟ
ˊ菌ㄐ

ㄩ
ㄣ
ˋ)：如ㄖ

ㄨ
ˊ輪ㄌ

ㄨ
ㄣ
ˊ狀ㄓ

ㄨ
ㄤ
ˋ病ㄅ

ㄧ
ㄥ
ˋ

毒ㄉ
ㄨ
ˊ、腸ㄔ

ㄤ
ˊ病ㄅ

ㄧ
ㄥ
ˋ毒ㄉ

ㄨ
ˊ、沙ㄕ

ㄚ門ㄇ
ㄣ
ˊ氏ㄕ

ˋ菌ㄐ
ㄩ
ㄣ
ˋ等ㄉ

ㄥ
ˇ。 

2. 腸ㄔ
ㄤ
ˊ道ㄉ

ㄠ
ˋ本ㄅ

ㄣ
ˇ身ㄕ

ㄣ的˙
ㄉ
ㄜ炎ㄧ

ㄢ
ˊ症ㄓ

ㄥ
ˋ疾ㄐ

ㄧ
ˊ病ㄅ

ㄧ
ㄥ
ˋ：如ㄖ

ㄨ
ˊ潰ㄎ

ㄨ
ㄟ
ˋ瘍ㄧ

ㄤ
ˊ性ㄒ

ㄧ
ㄥ
ˋ結ㄐ

ㄧ
ㄝ
ˊ腸ㄔ

ㄤ
ˊ炎ㄧ

ㄢ
ˊ、壞ㄏ

ㄨ
ㄞ
ˋ死ㄙ

ˇ性ㄒ
ㄧ
ㄥ
ˋ結ㄐ

ㄧ
ㄝ
ˊ腸ㄔ

ㄤ
ˊ炎ㄧ

ㄢ
ˊ等ㄉ

ㄥ
ˇ。 

3. 腸ㄔ
ㄤ
ˊ道ㄉ

ㄠ
ˋ解ㄐ

ㄧ
ㄝ
ˇ剖ㄆ

ㄡ上ㄕ
ㄤ
ˋ及ㄐ

ㄧ
ˊ機ㄐ

ㄧ械ㄒ
ㄧ
ㄝ
ˋ性ㄒ

ㄧ
ㄥ
ˋ異ㄧ

ˋ常ㄔ
ㄤ
ˊ：如ㄖ

ㄨ
ˊ巨ㄐ

ㄩ
ˋ大ㄉ

ㄚ
ˋ結ㄐ

ㄧ
ㄝ
ˊ腸ㄔ

ㄤ
ˊ症ㄓ

ㄥ
ˋ、開ㄎ

ㄞ刀ㄉ
ㄠ後ㄏ

ㄡ
ˋ引ㄧ

ㄣ
ˇ起ㄑ

ㄧ
ˇ之ㄓ

短ㄉ
ㄨ
ㄢ
ˇ腸ㄔ

ㄤ
ˊ症ㄓ

ㄥ
ˋ候ㄏ

ㄡ
ˋ群ㄑ

ㄩ
ㄣ
ˊ等ㄉ

ㄥ
ˇ。 

4. 飲ㄧ
ㄣ
ˇ食ㄕ

ˊ因ㄧ
ㄣ素ㄙ

ㄨ
ˋ：如ㄖ

ㄨ
ˊ對ㄉ

ㄨ
ㄟ
ˋ食ㄕ

ˊ物ㄨ
ˋ或ㄏ

ㄨ
ㄛ
ˋ牛ㄋ

ㄧ
ㄡ
ˊ奶ㄋ

ㄞ
ˇ過ㄍ

ㄨ
ㄛ
ˋ敏ㄇ

ㄧ
ㄣ
ˇ、乳ㄖ

ㄨ
ˇ糖ㄊ

ㄤ
ˊ耐ㄋ

ㄞ
ˋ受ㄕ

ㄡ
ˋ不ㄅ

ㄨ
ˋ良ㄌ

ㄧ
ㄤ
ˊ、食ㄕ

ˊ物ㄨ
ˋ中ㄓ

ㄨ
ㄥ
ˋ毒ㄉ

ㄨ
ˊ

等ㄉ
ㄥ
ˇ。 

5. 荷ㄏ
ㄜ
ˊ爾ㄦ

ˇ蒙ㄇ
ㄥ
ˊ因ㄧ

ㄣ素ㄙ
ㄨ
ˋ：如ㄖ

ㄨ
ˊ甲ㄐ

ㄧ
ㄚ
ˇ狀ㄓ

ㄨ
ㄤ
ˋ腺ㄒ

ㄧ
ㄢ
ˋ機ㄐ

ㄧ能ㄋ
ㄥ
ˊ亢ㄎ

ㄤ
ˋ進ㄐ

ㄧ
ㄣ
ˋ、腎ㄕ

ㄣ
ˋ上ㄕ

ㄤ
ˋ腺ㄒ

ㄧ
ㄢ
ˋ機ㄐ

ㄧ能ㄋ
ㄥ
ˊ亢ㄎ

ㄤ
ˋ進ㄐ

ㄧ
ㄣ
ˋ、副ㄈ

ㄨ
ˋ甲ㄐ

ㄧ
ㄚ
ˇ狀ㄓ

ㄨ
ㄤ
ˋ

腺ㄒ
ㄧ
ㄢ
ˋ機ㄐ

ㄧ能ㄋ
ㄥ
ˊ低ㄉ

ㄧ下ㄒ
ㄧ
ㄚ
ˋ等ㄉ

ㄥ
ˇ。 

6. 藥ㄧ
ㄠ
ˋ物ㄨ

ˋ方ㄈ
ㄤ面ㄇ

ㄧ
ㄢ
ˋ：服ㄈ

ㄨ
ˊ用ㄩ

ㄥ
ˋ廣ㄍ

ㄨ
ㄤ
ˇ效ㄒ

ㄧ
ㄠ
ˋ性ㄒ

ㄧ
ㄥ
ˋ抗ㄎ

ㄤ
ˋ生ㄕ

ㄥ素ㄙ
ㄨ
ˋ。 

7. 腸ㄔ
ㄤ
ˊ道ㄉ

ㄠ
ˋ以ㄧ

ˇ外ㄨ
ㄞ
ˋ的˙

ㄉ
ㄜ感ㄍ

ㄢ
ˇ染ㄖ

ㄢ
ˇ：如ㄖ

ㄨ
ˊ上ㄕ

ㄤ
ˋ呼ㄏ

ㄨ吸ㄒ
ㄧ道ㄉ

ㄠ
ˋ感ㄍ

ㄢ
ˇ染ㄖ

ㄢ
ˇ、泌ㄇ

ㄧ
ˋ尿ㄋ

ㄧ
ㄠ
ˋ道ㄉ

ㄠ
ˋ感ㄍ

ㄢ
ˇ染ㄖ

ㄢ
ˇ等ㄉ

ㄥ
ˇ。 

8. 情ㄑ
ㄧ
ㄥ
ˊ緒ㄒ

ㄩ
ˋ及ㄐ

ㄧ
ˊ功ㄍ

ㄨ
ㄥ能ㄋ

ㄥ
ˊ異ㄧ

ˋ常ㄔ
ㄤ
ˊ：如ㄖ

ㄨ
ˊ大ㄉ

ㄚ
ˋ腸ㄔ

ㄤ
ˊ激ㄐ

ㄧ躁ㄗ
ㄠ
ˋ症ㄓ

ㄥ
ˋ。 

二ㄦ
ˋ、腹ㄈ

ㄨ
ˋ瀉ㄒ

ㄧ
ㄝ
ˋ的˙

ㄉ
ㄜ分ㄈ

ㄣ類ㄌ
ㄟ
ˋ： 

臨ㄌ
ㄧ
ㄣ
ˊ床ㄔ

ㄨ
ㄤ
ˊ上ㄕ

ㄤ
ˋ，腹ㄈ

ㄨ
ˋ瀉ㄒ

ㄧ
ㄝ
ˋ以ㄧ

ˇ發ㄈ
ㄚ病ㄅ

ㄧ
ㄥ
ˋ時ㄕ

ˊ間ㄐ
ㄧ
ㄢ可ㄎ

ㄜ
ˇ區ㄑ

ㄩ分ㄈ
ㄣ為ㄨ

ㄟ
ˊ急ㄐ

ㄧ
ˊ性ㄒ

ㄧ
ㄥ
ˋ與ㄩ

ˇ慢ㄇ
ㄢ
ˋ性ㄒ

ㄧ
ㄥ
ˋ腹ㄈ

ㄨ
ˋ瀉ㄒ

ㄧ
ㄝ
ˋ兩ㄌ

ㄧ
ㄤ
ˇ種ㄓ

ㄨ
ㄥ
ˇ： 
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1. 急ㄐ
ㄧ
ˊ性ㄒ

ㄧ
ㄥ
ˋ腹ㄈ

ㄨ
ˋ瀉ㄒ

ㄧ
ㄝ
ˋ：發ㄈ

ㄚ病ㄅ
ㄧ
ㄥ
ˋ時ㄕ

ˊ間ㄐ
ㄧ
ㄢ在ㄗ

ㄞ
ˋ兩ㄌ

ㄧ
ㄤ
ˇ星ㄒ

ㄧ
ㄥ期ㄑ

ㄧ
ˊ以ㄧ

ˇ內ㄋ
ㄟ
ˋ稱ㄔ

ㄥ為ㄨ
ㄟ
ˊ急ㄐ

ㄧ
ˊ性ㄒ

ㄧ
ㄥ
ˋ腹ㄈ

ㄨ
ˋ瀉ㄒ

ㄧ
ㄝ
ˋ。 

2. 慢ㄇ
ㄢ
ˋ性ㄒ

ㄧ
ㄥ
ˋ腹ㄈ

ㄨ
ˋ瀉ㄒ

ㄧ
ㄝ
ˋ：發ㄈ

ㄚ病ㄅ
ㄧ
ㄥ
ˋ時ㄕ

ˊ間ㄐ
ㄧ
ㄢ在ㄗ

ㄞ
ˋ兩ㄌ

ㄧ
ㄤ
ˇ星ㄒ

ㄧ
ㄥ期ㄑ

ㄧ
ˊ以ㄧ

ˇ上ㄕ
ㄤ
ˋ稱ㄔ

ㄥ為ㄨ
ㄟ
ˊ慢ㄇ

ㄢ
ˋ性ㄒ

ㄧ
ㄥ
ˋ腹ㄈ

ㄨ
ˋ瀉ㄒ

ㄧ
ㄝ
ˋ。 

急ㄐ
ㄧ
ˊ性ㄒ

ㄧ
ㄥ
ˋ與ㄩ

ˇ慢ㄇ
ㄢ
ˋ性ㄒ

ㄧ
ㄥ
ˋ腹ㄈ

ㄨ
ˋ瀉ㄒ

ㄧ
ㄝ
ˋ兩ㄌ

ㄧ
ㄤ
ˇ者ㄓ

ㄜ
ˇ的˙

ㄉ
ㄜ致ㄓ

ˋ病ㄅ
ㄧ原ㄩ

ㄢ
ˊ因ㄧ

ㄣ及ㄐ
ㄧ
ˊ治ㄓ

ˋ療ㄌ
ㄧ
ㄠ
ˊ重ㄓ

ㄨ
ㄥ
ˋ點ㄉ

ㄧ
ㄢ
ˇ不ㄅ

ㄨ
ˊ盡ㄐ

ㄧ
ㄣ
ˋ相ㄒ同ㄊ

ㄨ
ㄥ
ˊ ， 但ㄉ

ㄢ
ˋ

對ㄉ
ㄨ
ㄟ
ˋ於ㄩ

ˊ病ㄅ
ㄧ
ㄥ
ˋ童ㄊ

ㄨ
ㄥ
ˊ在ㄗ

ㄞ
ˋ急ㄐ

ㄧ
ˊ性ㄒ

ㄧ
ㄥ
ˋ期ㄑ

ㄧ
ˊ應ㄧ

ㄥ立ㄌ
ㄧ
ˋ即ㄐ

ㄧ給ㄍ
ㄟ
ˇ予ㄩ

ˇ症ㄓ
ㄥ
ˋ狀ㄓ

ㄨ
ㄤ
ˋ治ㄓ

ˋ療ㄌ
ㄧ
ㄠ
ˊ，補ㄅ

ㄨ
ˇ充ㄔ

ㄨ
ㄥ流ㄌ

ㄧ
ㄡ
ˊ失ㄕ的˙

ㄉ
ㄜ水ㄕ

ㄨ
ㄟ
ˇ分ㄈ

ㄣ
ˋ及ㄐ

ㄧ
ˊ電ㄉ

ㄧ
ㄢ
ˋ

解ㄐ
ㄧ質ㄓ

ˊ，避ㄅ
ㄧ
ˋ免ㄇ

ㄧ
ㄢ
ˇ引ㄧ

ㄣ
ˇ起ㄑ

ㄧ
ˇ慢ㄇ

ㄢ
ˋ性ㄒ

ㄧ
ㄥ
ˋ腹ㄈ

ㄨ
ˋ瀉ㄒ

ㄧ
ㄝ
ˋ，造ㄗ

ㄠ
ˋ成ㄔ

ㄥ
ˊ營ㄧ

ㄥ
ˊ養ㄧ

ㄤ
ˇ不ㄅ

ㄨ
ˋ良ㄌ

ㄧ
ㄤ
ˊ、生ㄕ

ㄥ長ㄓ
ㄤ
ˇ遲ㄔ

ˊ緩ㄏ
ㄨ
ㄢ
ˇ甚ㄕ

ㄣ
ˋ至ㄓ

ˋ有ㄧ
ㄡ
ˇ其ㄑ

ㄧ
ˊ他ㄊ

ㄚ

器ㄑ
ㄧ
ˋ官ㄍ

ㄨ
ㄢ的˙

ㄉ
ㄜ合ㄏ

ㄜ
ˊ併ㄅ

ㄧ
ㄥ
ˋ症ㄓ。 

三ㄙ
ㄢ、腹ㄈ

ㄨ
ˋ瀉ㄒ

ㄧ
ㄝ
ˋ的˙

ㄉ
ㄜ症ㄓ

ㄥ
ˋ狀ㄓ

ㄨ
ㄤ
ˋ： 

腹ㄈ
ㄨ
ˋ瀉ㄒ

ㄧ
ㄝ
ˋ的˙

ㄉ
ㄜ主ㄓ

ㄨ
ˇ要ㄧ

ㄠ
ˋ症ㄓ

ㄥ
ˋ狀ㄓ

ㄨ
ㄤ
ˋ是ㄕ

ˋ大ㄉ
ㄚ
ˋ便ㄅ

ㄧ含ㄏ
ㄢ
ˊ水ㄕ

ㄨ
ㄟ
ˇ量ㄌ

ㄧ
ㄤ
ˋ增ㄗ

ㄥ加ㄐ
ㄧ
ㄚ，次ㄘ

ˋ數ㄕ
ㄨ
ˋ增ㄗ

ㄥ多ㄉ
ㄨ
ㄛ，顏ㄧ

ㄢ
ˊ色ㄙ

ㄜ
ˋ改ㄍ

ㄞ
ˇ變ㄅ

ㄧ
ㄢ
ˋ

略ㄌ
ㄩ
ㄝ
ˋ帶ㄉ

ㄞ
ˋ酸ㄙ

ㄨ
ㄢ臭ㄔ

ㄡ
ˋ，性ㄒ

ㄧ
ㄥ
ˋ狀ㄓ

ㄨ
ㄤ
ˋ呈ㄔ

ㄥ
ˊ稀ㄒ

ㄧ糊ㄏ
ㄨ
ˊ狀ㄓ

ㄨ
ㄤ
ˋ或ㄏ

ㄨ
ㄛ
ˋ伴ㄅ

ㄢ
ˋ有ㄧ

ㄡ
ˇ少ㄕ

ㄠ
ˇ量ㄌ

ㄧ
ㄤ
ˋ黏ㄋ

ㄧ
ㄢ
ˊ液ㄧ

ˋ、血ㄒ
ㄧ
ㄝ
ˇ絲ㄙ。因ㄧ

ㄣ引ㄧ
ㄣ
ˇ起ㄑ

ㄧ
ˇ腹ㄈ

ㄨ
ˋ瀉ㄒ

ㄧ
ㄝ
ˋ

的˙
ㄉ
ㄜ原ㄩ

ㄢ
ˊ因ㄧ

ㄣ不ㄅ
ㄨ
ˋ同ㄊ

ㄨ
ㄥ
ˊ，有ㄧ

ㄡ
ˇ時ㄕ

ˊ會ㄏ
ㄨ
ㄟ
ˋ伴ㄅ

ㄢ
ˋ隨ㄙ

ㄨ
ㄟ
ˊ著˙

ㄓ
ㄜ發ㄈ

ㄚ燒ㄕ
ㄠ、噁ㄜ

ˇ心ㄒ
ㄧ
ㄣ、嘔ㄡ

ˇ吐ㄊ
ㄨ
ˋ、腹ㄈ

ㄨ
ˋ痛ㄊ

ㄨ
ㄥ
ˋ、精ㄐ

ㄧ
ㄥ神ㄕ

ㄣ
ˊ活ㄏ

ㄨ
ㄛ
ˊ

動ㄉ
ㄨ
ㄥ
ˋ力ㄌ

ㄧ
ˋ變ㄅ

ㄧ
ㄢ
ˋ差ㄔ

ㄚ、食ㄕ
ˊ慾ㄩ

ˋ減ㄐ
ㄧ
ㄢ
ˇ退ㄊ

ㄨ
ㄟ
ˋ及ㄐ

ㄧ
ˊ哭ㄎ

ㄨ鬧ㄋ
ㄠ
ˋ不ㄅ

ㄨ
ˋ安ㄢ等ㄉ

ㄥ
ˇ症ㄓ

ㄥ
ˋ狀ㄓ

ㄨ
ㄤ
ˋ。但ㄉ

ㄢ
ˋ須ㄒ

ㄩ特ㄊ
ㄜ
ˋ別ㄅ

ㄧ
ㄝ
ˊ注ㄓ

ㄨ
ˋ意ㄧ

ˋ病ㄅ
ㄧ
ㄥ
ˋ童ㄊ

ㄨ
ㄥ
ˊ

是ㄕ
ˋ否ㄈ

ㄡ
ˇ因ㄧ

ㄣ腹ㄈ
ㄨ
ˋ瀉ㄒ

ㄧ
ㄝ
ˋ而ㄦ

ˊ產ㄔ
ㄢ
ˇ生ㄕ

ㄥ脫ㄊ
ㄨ
ㄛ水ㄕ

ㄨ
ㄟ
ˇ及ㄐ

ㄧ
ˊ電ㄉ

ㄧ
ㄢ
ˋ解ㄐ

ㄧ
ㄝ
ˇ質ㄓ

ˊ不ㄅ
ㄨ
ˋ平ㄆ

ㄧ
ㄥ
ˊ衡ㄏ

ㄥ
ˊ現ㄒ

ㄧ
ㄢ
ˋ象ㄒ

ㄧ
ㄤ
ˋ ， 如ㄖ

ㄨ
ˊ皮ㄆ

ㄧ
ˊ膚ㄈ

ㄨ乾ㄍ
ㄢ燥ㄗ

ㄠ
ˋ

失ㄕ去ㄑ
ㄩ
ˋ光ㄍ

ㄨ
ㄤ澤ㄗ

ㄜ
ˊ、嘴ㄗ

ㄨ
ㄟ
ˇ唇ㄔ

ㄨ
ㄣ
ˊ乾ㄍ

ㄢ裂ㄌ
ㄧ
ㄝ
ˋ、前ㄑ

ㄧ
ㄢ
ˊ囟ㄒ

ㄧ
ㄣ
ˋ門ㄇ

ㄣ
ˊ及ㄐ

ㄧ
ˊ眼ㄧ

ㄢ
ˇ眶ㄎ

ㄨ
ㄤ凹ㄠ陷ㄒ

ㄧ
ㄢ
ˋ、持ㄔ

ˊ續ㄒ
ㄩ
ˋ高ㄍ

ㄠ燒ㄕ
ㄠ、尿ㄋ

ㄧ
ㄠ
ˋ量ㄌ

ㄧ
ㄤ
ˋ減ㄐ

ㄧ
ㄢ
ˇ

少ㄕ
ㄠ
ˇ，嚴ㄧ

ㄢ
ˊ重ㄓ

ㄨ
ㄥ
ˋ甚ㄕ

ㄣ
ˋ至ㄓ

ˋ發ㄈ
ㄚ生ㄕ

ㄥ抽ㄔ
ㄡ搐ㄔ

ㄨ
ˋ、休ㄒ

ㄧ
ㄡ克ㄎ

ㄜ
ˋ。 

四ㄙ
ˋ、腹ㄈ

ㄨ
ˋ瀉ㄒ

ㄧ
ㄝ
ˋ的˙

ㄉ
ㄜ治ㄓ

ˋ療ㄌ
ㄧ
ㄠ
ˊ： 

    腹ㄈ
ㄨ
ˋ瀉ㄒ

ㄧ
ㄝ
ˋ的˙

ㄉ
ㄜ治ㄓ

ˋ療ㄌ
ㄧ
ㄠ
ˊ是ㄕ

ˋ根ㄍ
ㄣ據ㄐ

ㄩ
ˋ症ㄓ

ㄥ
ˋ狀ㄓ

ㄨ
ㄤ
ˋ的˙

ㄉ
ㄜ嚴ㄧ

ㄢ
ˊ重ㄓ

ㄨ
ㄥ
ˋ度ㄉ

ㄨ
ˋ來ㄌ

ㄞ
ˊ決ㄐ

ㄩ
ㄝ
ˊ定ㄉ

ㄧ
ㄥ
ˋ，輕ㄑ

ㄧ
ㄥ微ㄨ

ㄟ
ˊ的˙

ㄉ
ㄜ腹ㄈ

ㄨ
ˋ瀉ㄒ

ㄧ
ㄝ
ˋ可ㄎ

ㄜ
ˇ

在ㄗ
ㄞ
ˋ家ㄐ

ㄧ
ㄚ採ㄘ

ㄞ
ˇ支ㄓ持ㄔ療法，建ㄐ

ㄧ
ㄢ
ˋ議ㄧ

ˋ可ㄎ
ㄜ
ˇ繼ㄐ

ㄧ
ˋ續ㄒ

ㄩ
ˋ哺ㄅ

ㄨ
ˇ餵ㄨ

ㄟ
ˋ母ㄇ

ㄨ
ˇ乳ㄖ

ㄨ
ˇ或ㄏ

ㄨ
ㄛ
ˋ適ㄕ

ˋ合ㄏ
ㄜ
ˊ該ㄍ

ㄞ年ㄋ
ㄧ
ㄢ
ˊ紀ㄐ

ㄧ
ˋ的˙

ㄉ
ㄜ食ㄕ

ˊ

物ㄨ
ˋ，為ㄨ

ㄟ
ˊ避ㄅ

ㄧ
ˋ免ㄇ

ㄧ
ㄢ
ˇ脫ㄊ

ㄨ
ㄛ水ㄕ

ㄨ
ㄟ
ˇ可ㄎ

ㄜ
ˇ建ㄐ

ㄧ
ㄢ
ˋ議ㄧ

ˋ嘗ㄔ
ㄤ
ˊ試ㄕ

ˋ電ㄉ
ㄧ
ㄢ
ˋ解ㄐ

ㄧ
ㄝ
ˇ質ㄓ

ˊ水ㄕ
ㄨ
ㄟ
ˇ，較ㄐ

ㄧ
ㄠ
ˋ大ㄉ

ㄚ
ˋ的˙

ㄉ
ㄜ病ㄅ

ㄧ
ㄥ
ˋ童ㄊ

ㄨ
ㄥ
ˊ可ㄎ

ㄜ
ˇ改ㄍ

ㄞ
ˇ食ㄕ

ˊ用ㄩ
ㄥ
ˋ

米ㄇ
ㄧ
ˇ湯ㄊ

ㄤ、稀ㄒ
ㄧ飯ㄈ

ㄢ
ˋ等ㄉ

ㄥ
ˇ。若ㄖ

ㄨ
ㄛ
ˋ嚴ㄧ

ㄢ
ˊ重ㄓ

ㄨ
ㄥ
ˋ的˙

ㄉ
ㄜ腹ㄈ

ㄨ
ˋ瀉ㄒ

ㄧ
ㄝ
ˋ，就ㄐ

ㄧ
ㄡ
ˋ必ㄅ

ㄧ
ˋ需ㄒ

ㄩ住ㄓ
ㄨ
ˋ院ㄩ

ㄢ
ˋ禁ㄐ

ㄧ
ㄣ
ˋ食ㄕ

ˊ讓ㄖ
ㄤ
ˋ腸ㄔ

ㄤ
ˊ胃ㄨ

ㄟ
ˋ道ㄉ

ㄠ
ˋ休ㄒ

ㄧ
ㄡ

息ㄒ
ㄧ
ˊ，以ㄧ

ˇ靜ㄐ
ㄧ
ㄥ
ˋ脈ㄇ

ㄞ
ˋ注ㄓ

ㄨ
ˋ射ㄕ

ㄜ
ˋ點ㄉ

ㄧ
ㄢ
ˇ滴ㄉ

ㄧ來ㄌ
ㄞ
ˊ補ㄅ

ㄨ
ˇ充ㄔ

ㄨ
ㄥ水ㄕ

ㄨ
ㄟ
ˇ分ㄈ

ㄣ
ˋ及ㄐ

ㄧ
ˊ電ㄉ

ㄧ
ㄢ
ˋ解ㄐ

ㄧ
ㄝ
ˇ質ㄓ

ˊ，醫ㄧ師ㄕ會ㄏ
ㄨ
ㄟ
ˋ依ㄧ病ㄅ

ㄧ
ㄥ
ˋ童ㄊ

ㄨ
ㄥ
ˊ

的˙
ㄉ
ㄜ症ㄓ

ㄥ
ˋ狀ㄓ

ㄨ
ㄤ
ˋ給ㄍ

ㄟ
ˇ予ㄩ

ˇ止ㄓ
ˇ瀉ㄒ

ㄧ
ㄝ
ˋ藥ㄧ

ㄠ
ˋ，但ㄉ

ㄢ
ˋ不ㄅ

ㄨ
ˋ宜ㄧ

ˊ用ㄩ
ㄥ
ˋ太ㄊ

ㄞ
ˋ強ㄑ

ㄧ
ㄤ
ˊ的˙

ㄉ
ㄜ止ㄓ

ˇ瀉ㄒ
ㄧ
ㄝ
ˋ藥ㄧ

ㄠ
ˋ，以ㄧ

ˇ免ㄇ
ㄧ
ㄢ
ˇ因ㄧ

ㄣ糞ㄈ
ㄣ
ˋ便ㄅ

ㄧ
ㄢ
ˋ

囤ㄊ
ㄨ
ㄣ
ˊ積ㄐ

ㄧ在ㄗ
ㄞ
ˋ腸ㄔ

ㄤ
ˊ道ㄉ

ㄠ
ˋ造ㄗ

ㄠ
ˋ成ㄔ

ㄥ
ˊ腹ㄈ

ㄨ
ˋ脹ㄓ

ㄤ
ˋ。 

當ㄉ
ㄤ腹ㄈ

ㄨ
ˋ瀉ㄒ

ㄧ
ㄝ
ˋ症ㄓ

ㄥ
ˋ狀ㄓ

ㄨ
ㄤ
ˋ緩ㄏ

ㄨ
ㄢ
ˇ解ㄐ

ㄧ
ㄝ
ˇ後ㄏ

ㄡ
ˋ，醫ㄧ師ㄕ會ㄏ

ㄨ
ㄟ
ˋ嘗ㄔ

ㄤ
ˊ試ㄕ

ˋ讓ㄖ
ㄤ
ˋ病ㄅ

ㄧ
ㄥ
ˋ童ㄊ

ㄨ
ㄥ
ˊ進ㄐ

ㄧ
ㄣ
ˋ食ㄕ

ˊ，依ㄧ醫ㄧ師ㄕ指ㄓ
ˇ 
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示ㄕ
ˋ餵ㄨ

ㄟ
ˋ食ㄕ

ˊ半ㄅ
ㄢ
ˋ奶ㄋ

ㄞ
ˇ或ㄏ

ㄨ
ㄛ
ˋ改ㄍ

ㄞ
ˇ餵ㄨ

ㄟ
ˋ食ㄕ

ˊ無ㄨ
ˊ乳ㄖ

ㄨ
ˇ糖ㄊ

ㄤ
ˊ奶ㄋ

ㄞ
ˇ粉ㄈ

ㄣ
ˇ，較ㄐ

ㄧ
ㄠ
ˋ大ㄉ

ㄚ
ˋ幼ㄧ

ㄡ
ˋ童ㄊ

ㄨ
ㄥ
ˊ可ㄎ

ㄜ
ˇ改ㄍ

ㄞ
ˇ食ㄕ

ˊ用ㄩ
ㄥ
ˋ米ㄇ

ㄧ
ˇ湯ㄊ

ㄤ、

稀ㄒ
ㄧ飯ㄈ

ㄢ
ˋ、白ㄅ

ㄞ
ˊ吐ㄊ

ㄨ
ˇ司ㄙ等ㄉ

ㄥ
ˇ食ㄕ

ˊ物ㄨ
ˋ。 

五ㄨ
ˇ、住ㄓ

ㄨ
ˋ院ㄩ

ㄢ
ˋ期ㄑ

ㄧ
ˊ間

ㄐ
ㄧ
ㄢ應ㄧ

ㄥ
ˋ注ㄓ

ㄨ
ˋ意ㄧ

ˋ的
˙
ㄉ
ㄜ事ㄕ

ˋ項
ㄒ
ㄧ
ㄤ
ˋ： 

1. 病ㄅ
ㄧ
ㄥ
ˋ童ㄊ

ㄨ
ㄥ
ˊ住ㄓ

ㄨ
ˋ院ㄩ

ㄢ
ˋ期ㄑ

ㄧ
ˊ間ㄐ

ㄧ
ㄢ醫ㄧ師ㄕ會ㄏ

ㄨ
ㄟ
ˋ視ㄕ

ˋ情ㄑ
ㄧ
ㄥ
ˊ況ㄎ

ㄨ
ㄤ
ˋ給ㄍ

ㄟ
ˇ予ㄩ

ˇ禁ㄐ
ㄧ
ㄣ
ˋ食ㄕ

ˊ ， 禁ㄐ
ㄧ
ㄣ
ˋ食ㄕ

ˊ期ㄑ
ㄧ
ˊ間ㄐ

ㄧ
ㄢ請ㄑ

ㄧ
ㄥ
ˇ勿ㄨ

ˋ給ㄍ
ㄟ
ˇ

予ㄩ
ˇ任ㄖ

ㄣ
ˋ何ㄏ

ㄜ
ˊ食ㄕ物ㄨ

ˋ包ㄅ
ㄠ括ㄎ

ㄨ
ㄛ
ˋ水ㄕ

ㄨ
ㄟ
ˇ，可ㄎ

ㄜ
ˇ定ㄉ

ㄧ
ㄥ
ˋ時ㄕ

ˊ給ㄍ
ㄟ
ˇ予ㄩ

ˇ病ㄅ
ㄧ
ㄥ
ˋ童ㄊ

ㄨ
ㄥ
ˊ口ㄎ

ㄡ
ˇ腔ㄑ

ㄧ
ㄤ清ㄑ

ㄧ
ㄥ潔ㄐ

ㄧ
ㄝ
ˊ，必ㄅ

ㄧ
ˋ要ㄧ

ㄠ
ˋ時ㄕ

ˊ可ㄎ
ㄜ
ˇ

用ㄩ
ㄥ
ˋ棉ㄇ

ㄧ
ㄢ
ˊ枝ㄓ沾ㄓ

ㄢ開ㄎ
ㄞ水ㄕ

ㄨ
ㄟ
ˇ潤ㄖ

ㄨ
ㄣ濕ㄕ嘴ㄗ

ㄨ
ㄟ
ˇ唇ㄔ

ㄨ
ㄣ
ˊ。 

2. 若ㄖ
ㄨ
ㄛ
ˋ病ㄅ

ㄧ
ㄥ
ˋ童ㄊ

ㄨ
ㄥ
ˊ因ㄧ

ㄣ禁ㄐ
ㄧ
ㄣ
ˋ食ㄕ

ˊ難ㄋ
ㄢ
ˊ以ㄧ

ˇ安ㄢ撫ㄈ
ㄨ
ˇ ， 請ㄑ

ㄧ
ㄥ
ˇ通ㄊ

ㄨ
ㄥ知ㄓ護ㄏ

ㄨ
ˋ理ㄌ

ㄧ
ˇ人ㄖ

ㄣ
ˊ員ㄩ

ㄢ
ˊ詢ㄒ

ㄩ
ㄣ
ˊ問ㄨ

ㄣ
ˋ醫ㄧ師ㄕ是ㄕ否ㄈ

ㄡ
ˇ

給ㄍ
ㄟ
ˇ予ㄩ

ˇ口ㄎ
ㄡ
ˇ服ㄈ

ㄨ
ˊ電ㄉ

ㄧ
ㄢ
ˋ解ㄐ

ㄧ
ㄝ
ˇ質ㄓ

ˊ液ㄧ
ㄝ
ˋ，請ㄑ

ㄧ
ㄥ
ˇ勿ㄨ

ˋ私ㄙ自ㄗ
ˋ餵ㄨ

ㄟ
ˋ食ㄕ

ˊ任ㄖ
ㄣ
ˋ何ㄏ

ㄜ
ˊ食ㄕ

ˊ物ㄨ
ˋ。 

3. 住ㄓ
ㄨ
ˋ院ㄩ

ㄢ
ˋ期ㄑ

ㄧ
ˊ間ㄐ

ㄧ
ㄢ若ㄖ

ㄨ
ㄛ
ˋ發ㄈ

ㄚ現ㄒ
ㄧ
ㄢ
ˋ病ㄅ

ㄧ
ㄥ
ˋ童ㄊ

ㄨ
ㄥ
ˊ眼ㄧ

ㄢ
ˇ眶ㄎ

ㄨ
ㄤ凹ㄠ陷ㄒ

ㄧ
ㄢ
ˋ、囟ㄒ

ㄧ
ㄣ
ˋ門ㄇ

ㄣ
ˊ凹ㄠ陷ㄒ

ㄧ
ㄢ
ˋ、尿ㄋ

ㄧ
ㄠ
ˋ液ㄧ

ㄝ
ˋ減ㄐ

ㄧ
ㄢ
ˇ少ㄕ

ㄠ
ˇ、皮ㄆ

ㄧ
ˊ膚ㄈ

ㄨ

蒼ㄘ
ㄤ白ㄅ

ㄞ
ˊ發ㄈ

ㄚ冷ㄌ
ㄥ
ˇ或ㄏ

ㄨ
ㄛ
ˋ呼ㄏ

ㄨ吸ㄒ
ㄧ急ㄐ

ㄧ
ˊ促ㄘ

ㄨ
ˋ，請ㄑ

ㄧ
ㄥ
ˇ立ㄌ

ㄧ
ˋ即ㄐ

ㄧ
ˊ告ㄍ

ㄠ
ˋ知ㄓ醫ㄧ護ㄏ

ㄨ
ˋ人ㄖ

ㄣ
ˊ員ㄩ

ㄢ
ˊ處ㄔ

ㄨ
ˇ理ㄌ

ㄧ
ˇ。 

4. 請ㄑ
ㄧ
ㄥ
ˇ遵ㄗ

ㄨ
ㄣ照ㄓ

ㄠ
ˋ醫ㄧ師ㄕ指ㄓ

ˇ示ㄕ
ˋ按ㄢ

ˋ時ㄕ
ˊ服ㄈ

ㄨ
ˊ用ㄩ

ㄥ
ˋ藥ㄧ

ㄠ
ˋ物ㄨ ， 勿ㄨ

ˋ亂ㄌ
ㄨ
ㄢ
ˋ服ㄈ

ㄨ
ˊ用ㄩ

ㄥ
ˋ未ㄨ

ㄟ
ˋ經ㄐ

ㄧ
ㄥ醫ㄧ師ㄕ指ㄓ

ˇ示ㄕ
ˋ

的˙
ㄉ
ㄜ藥ㄧ

ㄠ
ˋ物ㄨ

ˋ。 

5. 接ㄐ
ㄧ
ㄝ觸ㄔ

ㄨ
ˋ病ㄅ

ㄧ
ㄥ
ˋ童ㄊ

ㄨ
ㄥ
ˊ前ㄑ

ㄧ
ㄢ
ˊ後ㄏ

ㄡ
ˋ需ㄒ

ㄩ用ㄩ
ㄥ
ˋ肥ㄈ

ㄟ
ˊ皂ㄗ洗ㄒ

ㄧ
ˇ手ㄕ

ㄡ
ˇ，尤ㄧ

ㄡ
ˊ其ㄑ

ㄧ
ˊ是ㄕ

ˋ更ㄍ
ㄥ換ㄏ

ㄨ
ㄢ
ˋ尿ㄋ

ㄧ
ㄠ
ˋ布ㄅ

ㄨ
ˋ後ㄏ

ㄡ
ˋ，應ㄧ

ㄥ妥ㄊ
ㄨ
ㄛ
ˇ善ㄕ

ㄢ
ˋ

處ㄔ
ㄨ
ˇ理ㄌ

ㄧ
ˇ病ㄅ

ㄧ
ㄥ
ˋ童ㄊ

ㄨ
ㄥ
ˊ的˙

ㄉ
ㄜ尿ㄋ

ㄧ
ㄠ
ˋ布ㄅ

ㄨ
ˋ。若ㄖ

ㄨ
ㄛ
ˋ病ㄅ

ㄧ
ㄥ
ˋ童ㄊ

ㄨ
ㄥ
ˊ糞ㄈ

ㄣ
ˋ便ㄅ

ㄧ
ㄢ
ˋ具ㄐ

ㄩ
ˋ感ㄍ

ㄢ
ˇ染ㄖ

ㄢ
ˇ性ㄒ

ㄧ
ㄥ
ˋ，護ㄏ

ㄨ
ˋ理ㄌ

ㄧ
ˇ人ㄖ

ㄣ
ˊ員ㄩ

ㄢ
ˊ會ㄏ

ㄨ
ㄟ
ˋ給ㄍ

ㄟ
ˇ予ㄩ

ˇ

感ㄍ
ㄢ
ˇ染ㄖ

ㄢ
ˇ性ㄒ

ㄧ
ㄥ垃ㄌ

ㄜ
ˋ圾ㄙ

ㄜ
ˋ袋ㄉ

ㄞ
ˋ ， 請ㄑ

ㄧ
ㄥ
ˇ將ㄐ

ㄧ
ㄤ尿ㄋ

ㄧ
ㄠ
ˋ布ㄅ

ㄨ
ˋ放ㄈ

ㄤ
ˋ入ㄖ

ㄨ
ˋ感ㄍ

ㄢ
ˇ染ㄖ

ㄢ
ˇ性ㄒ

ㄧ
ㄥ
ˋ垃ㄌ

ㄜ
ˋ圾ㄙ

ㄜ
ˋ袋ㄉ

ㄞ
ˋ勿ㄨ

ˋ丟ㄉ
ㄧ
ㄡ入ㄖ

ㄨ
ˋ一ㄧ

ˋ般ㄅ
ㄢ

垃ㄌ
ㄜ
ˋ圾ㄙ

ㄜ
ˋ桶ㄊ

ㄨ
ㄥ
ˇ。 

6. 病ㄅ
ㄧ
ㄥ
ˋ童ㄊ

ㄨ
ㄥ
ˊ腹ㄈ

ㄨ
ˋ瀉ㄒ

ㄧ
ㄝ
ˋ期ㄑ

ㄧ
ˊ間ㄐ

ㄧ
ㄢ，因ㄧ

ㄣ大ㄉ
ㄚ
ˋ便ㄅ

ㄧ
ㄢ
ˋ次ㄘ

ˋ數ㄕ
ㄨ
ˋ增ㄗ

ㄥ加ㄐ
ㄧ
ㄚ刺ㄘ

ˋ激ㄐ
ㄧ臀ㄊ

ㄨ
ㄣ
ˊ部ㄅ

ㄨ
ˋ皮ㄆ

ㄧ
ˊ膚ㄈ

ㄨ，易ㄧ
ˋ有ㄧ

ㄡ
ˇ尿ㄋ

ㄧ
ㄠ
ˋ布ㄅ

ㄨ
ˋ

疹ㄓ
ㄣ
ˇ產ㄔ

ㄢ
ˇ生ㄕ

ㄥ，為ㄨ
ㄟ
ˊ預ㄩ

ˋ防ㄈ
ㄤ
ˊ尿ㄋ

ㄧ
ㄠ
ˋ布ㄅ

ㄨ
ˋ疹ㄓ

ㄣ
ˇ應ㄧ

ㄥ
ˋ勤ㄑ

ㄧ
ㄣ
ˊ換ㄏ

ㄨ
ㄢ
ˋ尿ㄋ

ㄧ
ㄠ
ˋ布ㄅ

ㄨ
ˋ，解ㄐ

ㄧ
ㄝ
ˇ便ㄅ

ㄧ
ㄢ
ˋ後ㄏ

ㄡ
ˋ以ㄧ

ˇ溫ㄨ
ㄣ水ㄕ

ㄨ
ㄟ
ˇ清ㄑ

ㄧ
ㄥ洗ㄒ

ㄧ
ˇ，儘ㄐ

ㄧ
ㄣ
ˇ

量ㄌ
ㄧ
ㄤ
ˋ保ㄅ

ㄠ
ˇ持ㄔ

ˊ乾ㄍ
ㄢ燥ㄗ

ㄠ
ˋ，亦ㄧ

ˋ可ㄎ
ㄜ
ˇ擦ㄘ

ㄚ凡ㄈ
ㄢ
ˊ士ㄕ

ˋ林ㄌ
ㄧ
ㄣ
ˊ保ㄅ

ㄠ
ˇ護ㄏ

ㄨ
ˋ。若ㄖ

ㄨ
ㄛ
ˋ已ㄧ

ˇ出ㄔ
ㄨ現ㄒ

ㄧ
ㄢ
ˋ尿ㄋ

ㄧ
ㄠ
ˋ布ㄅ

ㄨ
ˋ疹ㄓ

ㄣ
ˇ可ㄎ

ㄜ
ˇ依ㄧ醫ㄧ

師ㄕ指ㄓ
ˇ示ㄕ

ˋ使ㄕ
ˇ用ㄩ

ㄥ
ˋ外ㄨ

ㄞ
ˋ用ㄩ

ㄥ
ˋ藥ㄧ

ㄠ
ˋ膏ㄍ

ㄠ。 

7. 病ㄅ
ㄧ
ㄥ
ˋ童ㄊ

ㄨ
ㄥ
ˊ每ㄇ

ㄟ
ˇ次ㄘ

ˋ解ㄐ
ㄧ
ㄝ
ˇ便ㄅ

ㄧ
ㄢ
ˋ需ㄒ

ㄩ注ㄓ
ㄨ
ˋ意ㄧ

ˋ觀ㄍ
ㄨ察ㄔ

ㄚ
ˊ大ㄉ

ㄚ
ˋ便ㄅ

ㄧ
ㄢ
ˋ性ㄒ

ㄧ
ㄥ
ˋ狀ㄓ

ㄨ
ㄤ
ˋ、顏ㄧ

ㄢ
ˊ色ㄙ

ㄜ
ˋ及ㄐ

ㄧ
ˊ次ㄘ

ˋ數ㄕ
ㄨ
ˋ，並ㄅ

ㄧ
ㄥ
ˋ正ㄓ

ㄥ
ˋ確ㄑ

ㄩ
ㄝ
ˋ  

      告ㄍ
ㄠ
ˋ知ㄓ醫ㄧ護ㄏ

ㄨ
ˋ人ㄖ

ㄣ
ˊ員ㄩ

ㄢ
ˊ，以ㄧ

ˇ做ㄗ
ㄨ
ㄛ
ˋ為ㄨ

ㄟ
ˊ醫ㄧ師ㄕ治ㄓ

ˋ療ㄌ
ㄧ
ㄠ
ˊ參ㄘ

ㄢ考ㄎ
ㄠ
ˇ。 

8. 奶ㄋ
ㄞ
ˇ瓶ㄆ

ㄧ
ㄥ
ˊ需ㄒ

ㄩ徹ㄔ
ㄜ
ˋ底ㄉ

ㄧ
ˇ消ㄒ

ㄧ
ㄠ毒ㄉ

ㄨ
ˊ，住ㄓ

ㄨ
ˋ院ㄩ

ㄢ
ˋ期ㄑ

ㄧ
ˊ間ㄐ

ㄧ
ㄢ若ㄖ

ㄨ
ㄛ
ˋ不ㄅ

ㄨ
ˋ方ㄈ

ㄤ便ㄅ
ㄧ
ㄢ
ˋ消ㄒ

ㄧ
ㄠ毒ㄉ

ㄨ
ˊ，本ㄅ

ㄣ
ˇ院ㄩ

ㄢ
ˋ可ㄎ

ㄜ
ˇ提ㄊ

ㄧ
ˊ供ㄍ

ㄨ
ㄥ高ㄍ

ㄠ 
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壓ㄧ
ㄚ消ㄒ

ㄧ
ㄠ毒ㄉ

ㄨ
ˊ過ㄍ

ㄨ
ㄛ
ˋ的ㄉ奶ㄋ

ㄞ
ˇ瓶ㄆ

ㄧ
ㄥ
ˊ。 

9. 請ㄑ
ㄧ
ㄥ
ˇ依ㄧ照ㄓ

ㄠ
ˋ醫ㄧ師ㄕ指ㄓ

ˇ示ㄕ
ˋ沖ㄔ

ㄨ
ㄥ泡ㄆ

ㄠ
ˋ奶ㄋ

ㄞ
ˇ粉ㄈ

ㄣ
ˇ，勿ㄨ

ˋ擅ㄕ
ㄢ
ˋ自ㄗ

ˋ更ㄍ
ㄥ改ㄍ

ㄞ
ˇ濃ㄋ

ㄨ
ㄥ
ˊ度ㄉ

ㄨ
ˋ或ㄏ

ㄨ
ㄛ
ˋ過ㄍ

ㄨ
ㄛ
ˋ量ㄌ

ㄧ
ㄤ
ˋ給ㄍ

ㄟ
ˇ予ㄩ

ˇ。 

10.腹ㄈ
ㄨ
ˋ瀉ㄒ

ㄧ
ㄝ
ˋ期ㄑ

ㄧ
ˊ間ㄐ

ㄧ
ㄢ請ㄑ

ㄧ
ㄥ
ˇ勿ㄨ

ˋ給ㄍ
ㄟ
ˇ病ㄅ

ㄧ
ㄥ
ˋ童ㄊ

ㄨ
ㄥ
ˊ糖ㄊ

ㄤ
ˊ水ㄕ

ㄨ
ㄟ
ˇ或ㄏ

ㄨ
ㄛ
ˋ蜜ㄇ

ㄧ
ˋ水ㄕ

ㄨ
ㄟ
ˇ，因ㄧ

ㄣ糖ㄊ
ㄤ
ˊ水ㄕ

ㄨ
ㄟ
ˇ或ㄏ

ㄨ
ㄛ
ˋ蜜ㄇ

ㄧ
ˋ水ㄕ

ㄨ
ㄟ
ˇ易ㄧ

ˋ使ㄕ
ˇ病ㄅ

ㄧ
ㄥ
ˋ童ㄊ

ㄨ
ㄥ
ˊ

腹ㄈ
ㄨ
ˋ瀉ㄒ

ㄧ
ㄝ
ˋ更ㄍ

ㄥ嚴ㄧ
ㄢ
ˊ重ㄓ

ㄨ
ㄥ
ˋ。 

11.請ㄑ
ㄧ
ㄥ
ˇ勿ㄨ

ˋ用ㄩ
ㄥ
ˋ符ㄈ

ㄨ
ˊ水ㄕ

ㄨ
ㄟ
ˇ或ㄏ

ㄨ
ㄛ
ˋ傳ㄔ

ㄨ
ㄢ
ˊ統ㄊ

ㄨ
ㄥ
ˇ秘ㄇ

ㄧ
ˋ方ㄈ

ㄤ給ㄍ
ㄟ
ˇ予ㄩ

ˇ病ㄅ
ㄧ
ㄥ
ˋ童ㄊ

ㄨ
ㄥ
ˊ潤ㄖ

ㄨ
ㄣ
ˋ濕ㄕ嘴ㄗ

ㄨ
ㄟ
ˇ唇ㄔ

ㄨ
ㄣ
ˊ或ㄏ

ㄨ
ㄛ
ˋ直ㄓ

ˊ接ㄐ
ㄧ
ㄝ喝ㄏ

ㄜ入ㄖ
ㄨ
ˋ，以ㄧ

ˇ

免ㄇ
ㄧ
ㄢ
ˇ加ㄐ

ㄧ
ㄚ重ㄓ

ㄨ
ㄥ
ˋ病ㄅ

ㄧ
ㄥ
ˋ情ㄑ

ㄧ
ㄥ
ˊ。 

六ㄌ
ㄧ
ㄡ
ˋ、居ㄐ

ㄩ家ㄐ
ㄧ
ㄚ照ㄓ

ㄠ
ˋ顧ㄍ

ㄨ
ˋ注ㄓ

ㄨ
ˋ意ㄧ

ˋ事ㄕ
ˋ項ㄒ

ㄧ
ㄤ
ˋ 

1. 泡ㄆ
ㄠ
ˋ奶ㄋ

ㄞ
ˇ及ㄐ

ㄧ
ˊ接ㄐ

ㄧ
ㄝ觸ㄔ

ㄨ
ˋ病ㄅ

ㄧ
ㄥ
ˋ童ㄊ

ㄨ
ㄥ
ˊ前ㄑ

ㄧ
ㄢ
ˊ後ㄏ

ㄡ
ˋ須ㄒ

ㄩ以ㄧ
ˇ肥ㄈ

ㄟ
ˊ皂ㄗ

ㄠ
ˋ洗ㄒ

ㄧ
ˇ手ㄕ

ㄡ
ˇ並ㄅ

ㄧ
ㄥ
ˋ擦ㄘ

ㄚ乾ㄍ
ㄢ。 

2. 要ㄧ
ㄠ
ˋ用ㄩ

ㄥ
ˋ煮ㄓ

ㄨ
ˇ沸ㄈ

ㄟ
ˋ過ㄍ

ㄨ
ㄛ
ˋ的˙

ㄉ
ㄜ開ㄎ

ㄞ水ㄕ
ㄨ
ㄟ
ˇ沖ㄔ

ㄨ
ㄥ泡ㄆ

ㄠ
ˋ奶ㄋ

ㄞ
ˇ粉ㄈ

ㄣ
ˇ，奶ㄋ

ㄞ
ˇ瓶ㄆ

ㄧ
ㄥ
ˊ需ㄒ

ㄩ正ㄓ
ㄥ
ˋ確ㄑ

ㄩ
ㄝ
ˋ消ㄒ

ㄧ
ㄠ毒ㄉ

ㄨ
ˊ及ㄐ

ㄧ
ˊ存ㄘ

ㄨ
ㄣ
ˊ放ㄈ

ㄤ
ˋ，且ㄑ

ㄧ
ㄝ
ˇ

避ㄅ
ㄧ
ˋ免ㄇ

ㄧ
ㄢ
ˇ接ㄐ

ㄧ
ㄝ觸ㄔ

ㄨ
ˋ不ㄅ

ㄨ
ˋ潔ㄐ

ㄧ
ㄝ
ˊ物ㄨ

ˋ品ㄆ
ㄧ
ㄣ
ˇ。 

3. 未ㄨ
ㄟ
ˋ經ㄐ

ㄧ
ㄥ醫ㄧ師ㄕ許ㄒ

ㄩ
ˇ可ㄎ

ㄜ
ˇ，請ㄑ

ㄧ
ㄥ
ˇ勿ㄨ

ˋ任ㄖ
ㄣ
ˋ意ㄧ

ˋ更ㄍ
ㄥ改ㄍ

ㄞ
ˇ牛ㄋ

ㄧ
ㄡ
ˊ奶ㄋ

ㄞ
ˇ的˙

ㄉ
ㄜ量ㄌ

ㄧ
ㄤ
ˋ、濃ㄋ

ㄨ
ㄥ
ˊ度ㄉ

ㄨ
ˋ、品ㄆ

ㄧ
ㄣ
ˇ牌ㄆ

ㄞ
ˊ。若ㄖ

ㄨ
ㄛ
ˋ輕ㄑ

ㄧ
ㄥ

微ㄨ
ㄟ
ˊ腹ㄈ

ㄨ
ˋ瀉ㄒ

ㄧ
ㄝ
ˋ時ㄕ

ˊ，牛ㄋ
ㄧ
ㄡ
ˊ奶ㄋ

ㄞ
ˇ可ㄎ

ㄜ
ˇ沖ㄔ

ㄨ
ㄥ淡ㄉ

ㄢ
ˋ(10%或ㄏ

ㄨ
ㄛ
ˋ7%)，並ㄅ

ㄧ
ㄥ
ˋ搭ㄉ

ㄚ配ㄆ
ㄟ
ˋ電ㄉ

ㄧ
ㄢ
ˋ解ㄐ

ㄧ
ㄝ
ˇ水ㄕ

ㄨ
ㄟ
ˇ補ㄅ

ㄨ
ˇ充ㄔ

ㄨ
ㄥ水ㄕ

ㄨ
ㄟ
ˇ分ㄈ

ㄣ
ˋ，

較ㄐ
ㄧ
ㄠ
ˋ大ㄉ

ㄚ
ˋ幼ㄧ

ㄡ
ˋ童ㄊ

ㄨ
ㄥ
ˊ可ㄎ

ㄜ
ˇ改ㄍ

ㄞ
ˇ食ㄕ

ˊ用ㄩ
ㄥ
ˋ米ㄇ

ㄧ
ˇ湯ㄊ

ㄤ、稀ㄒ
ㄧ飯ㄈ

ㄢ
ˋ、白ㄅ

ㄞ
ˊ土ㄊ

ㄨ
ˇ司ㄙ等ㄉ

ㄥ
ˇ食ㄕ

ˊ物ㄨ
ˋ。 

4. 保ㄅ
ㄠ
ˇ持ㄔ

ˊ食ㄕ
ˊ具ㄐ

ㄩ
ˋ及ㄐ

ㄧ
ˊ玩ㄨ

ㄢ
ˊ具ㄐ

ㄩ
ˋ的˙

ㄉ
ㄜ清ㄑ

ㄧ
ㄥ潔ㄐ

ㄧ
ㄝ
ˊ，培ㄆ

ㄟ
ˊ養ㄧ

ㄤ
ˇ全ㄑ

ㄩ
ㄢ
ˊ家ㄐ

ㄧ
ㄚ良ㄌ

ㄧ
ㄤ
ˊ好ㄏ

ㄠ
ˇ衛ㄨ

ㄟ
ˋ生ㄕ

ㄥ習ㄒ
ㄧ
ˊ慣ㄍ

ㄨ
ㄢ
ˋ。 

5. 出ㄔ
ㄨ院ㄩ

ㄢ
ˋ後ㄏ

ㄡ
ˋ如ㄖ

ㄨ
ˊ有ㄧ

ㄡ
ˇ腹ㄈ

ㄨ
ˋ脹ㄓ

ㄤ
ˋ、嘔ㄡ

ˇ吐ㄊ
ㄨ
ˋ、嚴ㄧ

ㄢ
ˊ重ㄓ

ㄨ
ㄥ
ˋ腹ㄈ

ㄨ
ˋ瀉ㄒ

ㄧ
ㄝ
ˋ、發ㄈ

ㄚ燒ㄕ
ㄠ及ㄐ

ㄧ
ˊ解ㄐ

ㄧ
ㄝ
ˇ血ㄒ

ㄧ
ㄝ
ˇ便ㄅ

ㄧ
ㄢ
ˋ的˙

ㄉ
ㄜ情ㄑ

ㄧ
ㄥ
ˊ況ㄎ

ㄨ
ㄤ
ˋ，

應ㄧ
ㄥ
ˋ儘ㄐ

ㄧ
ㄣ
ˇ速ㄙ

ㄨ
ˋ就ㄐ

ㄧ
ㄡ
ˋ醫ㄧ。 

6. 避ㄅ
ㄧ
ˋ免ㄇ

ㄧ
ㄢ
ˇ出ㄔ

ㄨ入ㄖ
ㄨ
ˋ公ㄍ

ㄨ
ㄥ共ㄍ

ㄨ
ㄥ
ˋ場ㄔ

ㄤ
ˇ所ㄙ

ㄨ
ㄛ
ˇ及ㄐ

ㄧ
ˊ接ㄐ

ㄧ
ㄝ觸ㄔ

ㄨ
ˋ其ㄑ

ㄧ
ˊ他ㄊ

ㄚ腹ㄈ
ㄨ
ˋ瀉ㄒ

ㄧ
ㄝ
ˋ病ㄅ

ㄧ
ㄥ
ˋ童ㄊ

ㄨ
ㄥ
ˊ以ㄧ

ˇ免ㄇ
ㄧ
ㄢ
ˇ再ㄗ

ㄞ
ˋ度ㄉ

ㄨ
ˋ感ㄍ

ㄢ
ˇ染ㄖ

ㄢ
ˇ。 

7. 根ㄍ
ㄣ據ㄐ

ㄩ
ˋ資ㄗ料ㄌ

ㄧ
ㄠ
ˋ顯ㄒ

ㄧ
ㄢ
ˇ示ㄕ

ˋ蛋ㄉ
ㄢ
ˋ殼ㄎ

ㄜ
ˊ上ㄕ

ㄤ
ˋ常ㄔ

ㄤ
ˊ有ㄧ

ㄡ
ˇ沙ㄕ

ㄚ門ㄇ
ㄣ
ˊ氏ㄕ

ˋ菌ㄐ
ㄩ
ㄣ
ˋ，為ㄨ

ㄟ
ˊ避ㄅ

ㄧ
ˋ免ㄇ

ㄧ
ㄢ
ˇ沙ㄕ

ㄚ門ㄇ
ㄣ
ˊ氏ㄕ

ˋ菌ㄐ
ㄩ
ㄣ
ˋ感ㄍ

ㄢ
ˇ

染ㄖ
ㄢ
ˇ， 買ㄇ

ㄞ
ˇ回ㄏ

ㄨ
ㄟ
ˊ來ㄌ

ㄞ
ˊ的˙

ㄉ
ㄜ雞ㄐ

ㄧ蛋ㄉ
ㄢ
ˋ最ㄗ

ㄨ
ㄟ
ˋ好ㄏ

ㄠ
ˇ先ㄒ

ㄧ
ㄢ洗ㄒ

ㄧ
ˇ乾ㄍ

ㄢ淨ㄐ
ㄧ
ㄥ
ˋ再ㄗ

ㄞ
ˋ放ㄈ

ㄤ
ˋ冰ㄅ

ㄧ
ㄥ箱ㄒ

ㄧ
ㄤ或ㄏ

ㄨ
ㄛ
ˋ購ㄍ

ㄡ
ˋ買ㄇ

ㄞ
ˇ洗ㄒ

ㄧ
ˇ選ㄒ

ㄩ
ㄢ
ˇ蛋ㄉ

ㄢ
ˋ。 

七ㄑ
ㄧ、返ㄈ

ㄢ
ˇ院ㄩ

ㄢ
ˋ追ㄓ

ㄨ
ㄟ蹤ㄗ

ㄨ
ㄥ 

出ㄔ
ㄨ院ㄩ

ㄢ
ˋ後ㄏ

ㄡ
ˋ請ㄑ

ㄧ
ㄥ
ˇ依ㄧ照ㄓ

ㄠ
ˋ醫ㄧ師ㄕ指ㄓ

ˇ示ㄕ
ˋ按ㄢ

ˋ時ㄕ
ˊ返ㄈ

ㄢ
ˇ診ㄓ

ㄣ
ˇ追ㄓ

ㄨ
ㄟ蹤ㄗ

ㄨ
ㄥ。 

八ㄅ
ㄚ、常ㄔ

ㄤ
ˊ見ㄐ

ㄧ
ㄢ
ˋ問ㄨ

ㄣ
ˋ題ㄊ

ㄧ
ˊ及ㄐ

ㄧ
ˊ回ㄏ

ㄨ
ㄟ
ˊ答ㄉ

ㄚ
ˊ： 

1.什ㄕ
ㄜ
ˊ麼˙

ㄇ
ㄜ叫ㄐ

ㄧ
ㄠ
ˋ做ㄗ

ㄨ
ㄛ
ˋ7%牛ㄋ

ㄧ
ㄡ
ˊ奶ㄋ

ㄞ
ˇ(半ㄅ

ㄢ
ˋ奶ㄋ

ㄞ
ˇ) ? 什ㄕ

ㄜ
ˊ麼˙

ㄇ
ㄜ叫ㄐ

ㄧ
ㄠ
ˋ做ㄗ

ㄨ
ㄛ
ˋ10%牛ㄋ

ㄧ
ㄡ
ˊ奶ㄋ

ㄞ
ˇ? 
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答ㄉ
ㄚ
ˊ：全ㄑ

ㄩ
ㄢ
ˊ奶ㄋ

ㄞ
ˇ的˙

ㄉ
ㄜ濃ㄋ

ㄨ
ㄥ
ˊ度ㄉ

ㄨ
ˋ是ㄕ

ˋ14%，半ㄅ
ㄢ
ˋ奶ㄋ

ㄞ
ˇ的˙

ㄉ
ㄜ濃ㄋ

ㄨ
ㄥ
ˊ度ㄉ

ㄨ
ˋ是ㄕ

ˋ7%即ㄐ
ㄧ
ˊ是ㄕ

ˋ將ㄐ
ㄧ
ㄤ奶ㄋ

ㄞ
ˇ粉ㄈ

ㄣ
ˇ濃ㄋ

ㄨ
ㄥ
ˊ度ㄉ

ㄨ
ˋ變ㄅ

ㄧ
ㄢ
ˋ稀ㄒ

ㄧ

為ㄨ
ㄟ
ˊ原ㄩ

ㄢ
ˊ來ㄌ

ㄞ
ˊ的˙

ㄉ
ㄜ一ㄧ半ㄅ

ㄢ
ˋ，若ㄖ

ㄨ
ㄛ
ˋ原ㄩ

ㄢ
ˊ先ㄒ

ㄧ
ㄢ一ㄧ匙ㄔ

ˊ奶ㄋ
ㄞ
ˇ粉ㄈ

ㄣ
ˇ泡ㄆ

ㄠ
ˋ30cc，半ㄅ

ㄢ
ˋ奶ㄋ

ㄞ
ˇ時ㄕ

ˊ泡ㄆ
ㄠ
ˋ60cc；若ㄖ

ㄨ
ㄛ
ˋ 

   原ㄩ
ㄢ
ˊ先ㄒ

ㄧ
ㄢ一ㄧ匙ㄔ

ˊ泡ㄆ
ㄠ
ˋ60cc半ㄅ

ㄢ
ˋ奶ㄋ

ㄞ
ˇ時ㄕ

ˊ泡ㄆ
ㄠ
ˋ120cc，依ㄧ此ㄘ

ˇ類ㄌ
ㄟ
ˋ推ㄊ

ㄨ
ㄟ。 

10%牛ㄋ
ㄧ
ㄡ
ˊ奶ㄋ

ㄞ
ˇ即ㄐ

ㄧ
ˊ是ㄕ

ˋ將ㄐ
ㄧ
ㄤ奶ㄋ

ㄞ
ˇ粉ㄈ

ㄣ
ˇ濃ㄋ

ㄨ
ㄥ
ˊ度ㄉ

ㄨ
ˋ變ㄅ

ㄧ稀ㄒ
ㄧ為ㄨ

ㄟ
ˊ原ㄩ

ㄢ
ˊ來ㄌ

ㄞ
ˊ的˙

ㄉ
ㄜ四ㄙ

ˋ分ㄈ
ㄣ
ˋ之ㄓ三ㄙ

ㄢ，若ㄖ
ㄨ
ㄛ
ˋ原ㄩ

ㄢ
ˊ先ㄒ

ㄧ
ㄢ

一ㄧ匙ㄔ
ˊ奶ㄋ

ㄞ
ˇ粉ㄈ

ㄣ
ˇ泡ㄆ

ㄠ
ˋ30cc，10%牛ㄋ

ㄧ
ㄡ
ˊ奶ㄋ

ㄞ
ˇ時ㄕ

ˊ泡ㄆ
ㄠ
ˋ45cc；若ㄖ

ㄨ
ㄛ
ˋ原ㄩ

ㄢ
ˊ先ㄒ

ㄧ
ㄢ一ㄧ匙ㄔ

ˊ泡ㄆ
ㄠ
ˋ60cc，10% 

牛ㄋ
ㄧ
ㄡ
ˊ奶ㄋ

ㄞ
ˇ時ㄕ

ˊ泡ㄆ
ㄠ
ˋ90cc，依ㄧ此ㄘ

ˇ類ㄌ
ㄟ
ˋ推ㄊ

ㄨ
ㄟ。 

2.止ㄓ
ˇ瀉ㄒ

ㄧ
ㄝ
ˋ奶ㄋ

ㄞ
ˇ粉ㄈ

ㄣ
ˇ和ㄏ

ㄜ
ˊ普ㄆ

ㄨ
ˇ通ㄊ

ㄨ
ㄥ奶ㄋ

ㄞ
ˇ粉ㄈ

ㄣ
ˇ有ㄧ

ㄡ
ˇ什ㄕ

ㄜ
ˊ麼˙

ㄇ
ㄜ不ㄅ

ㄨ
ˋ一ㄧ樣ㄧ

ㄤ
ˋ嗎˙

ㄇ
ㄚ？ 

答ㄉ
ㄚ
ˊ：嚴ㄧ

ㄢ
ˊ格ㄍ

ㄜ
ˊ說ㄕ

ㄨ
ㄛ，沒ㄇ

ㄟ
ˊ有ㄧ

ㄡ
ˇ「止ㄓ

ˇ瀉ㄒ
ㄧ
ㄝ
ˋ奶ㄋ

ㄞ
ˇ粉ㄈ

ㄣ
ˇ」這ㄓ

ㄜ
ˋ個˙

ㄍ
ㄜ名ㄇ

ㄧ
ㄥ
ˊ詞ㄘ

ˊ，應ㄧ
ㄥ
ˋ改ㄍ

ㄞ
ˇ為ㄨ

ㄟ
ˊ「腹ㄈ

ㄨ
ˋ瀉ㄒ

ㄧ
ㄝ
ˋ時ㄕ

ˊ的˙
ㄉ
ㄜ

特ㄊ
ㄜ
ˋ殊ㄕ

ㄨ配ㄆ
ㄟ
ˋ方ㄈ

ㄤ奶ㄋ
ㄞ
ˇ粉ㄈ

ㄣ
ˇ」，和ㄏ

ㄜ
ˊ一ㄧ

ˋ般ㄅ
ㄢ奶ㄋ

ㄞ
ˇ粉ㄈ

ㄣ
ˇ不ㄅ

ㄨ
ˋ同ㄊ

ㄨ
ㄥ
ˊ的˙

ㄉ
ㄜ是ㄕ

ˋ特ㄊ
ㄜ
ˋ殊ㄕ

ㄨ配ㄆ
ㄟ
ˋ方ㄈ

ㄤ奶ㄋ
ㄞ
ˇ粉ㄈ

ㄣ
ˇ內ㄋ

ㄟ
ˋ的˙

ㄉ
ㄜ

乳ㄖ
ㄨ
ˇ糖ㄊ

ㄤ
ˊ改ㄍ

ㄞ
ˇ用ㄩ

ㄥ
ˋ其ㄑ

ㄧ
ˊ他ㄊ

ㄚ糖ㄊ
ㄤ
ˊ類ㄌ

ㄟ
ˋ代ㄉ

ㄞ
ˋ替ㄊ

ㄧ
ˋ，營ㄧ

ㄥ
ˊ養ㄧ

ㄤ
ˇ成ㄔ

ㄥ
ˊ份ㄈ

ㄣ
ˋ與ㄩ

ˇ一ㄧ
ˋ般ㄅ

ㄢ奶ㄋ
ㄞ
ˇ粉ㄈ

ㄣ
ˇ並ㄅ

ㄧ
ㄥ
ˋ無ㄨ

ˊ差ㄔ
ㄚ異ㄧ

ˋ。

腹ㄈ
ㄨ
ˋ瀉ㄒ

ㄧ
ㄝ
ˋ時ㄕ

ˊ病ㄅ
ㄧ
ㄥ
ˋ童ㄊ

ㄨ
ㄥ
ˊ對ㄉ

ㄨ
ㄟ
ˋ乳ㄖ

ㄨ
ˇ糖ㄊ

ㄤ
ˊ不ㄅ

ㄨ
ˋ易ㄧ

ˋ吸ㄒ
ㄧ收ㄕ

ㄡ，故ㄍ
ㄨ
ˋ暫ㄓ

ㄢ
ˋ時ㄕ

ˊ使ㄕ
ˇ用ㄩ

ㄥ
ˋ特ㄊ

ㄜ
ˋ殊ㄕ

ㄨ配ㄆ
ㄟ
ˋ方ㄈ

ㄤ奶ㄋ
ㄞ
ˇ粉ㄈ

ㄣ
ˇ，

待ㄉ
ㄞ
ˋ病ㄅ

ㄧ
ㄥ
ˋ童ㄊ

ㄨ
ㄥ
ˊ消ㄒ

ㄧ
ㄠ化ㄏ

ㄨ
ㄚ
ˋ功ㄍ

ㄨ
ㄥ能ㄋ

ㄥ
ˊ恢ㄏ

ㄨ
ㄟ復ㄈ

ㄨ
ˋ正ㄓ

ㄥ
ˋ常ㄔ

ㄤ
ˊ，再ㄗ

ㄞ
ˋ漸ㄐ

ㄧ
ㄢ
ˋ進ㄐ

ㄧ
ㄣ
ˋ式ㄕ

ˋ的˙
ㄉ
ㄜ換ㄏ

ㄨ
ㄢ
ˋ回ㄏ

ㄨ
ㄟ
ˊ一ㄧ

ˋ般ㄅ
ㄢ奶ㄋ

ㄞ
ˇ粉ㄈ

ㄣ
ˇ。但ㄉ

ㄢ
ˋ

並ㄅ
ㄧ
ㄥ
ˋ非ㄈ

ㄟ每ㄇ
ㄟ
ˇ一ㄧ個ㄍ

ㄜ
ˋ腹ㄈ

ㄨ
ˋ瀉ㄒ

ㄧ
ㄝ
ˋ病ㄅ

ㄧ
ㄥ
ˋ童ㄊ

ㄨ
ㄥ
ˊ都ㄉ

ㄡ須ㄒ
ㄩ換ㄏ

ㄨ
ㄢ
ˋ特ㄊ

ㄜ
ˋ殊ㄕ

ㄨ配ㄆ
ㄟ
ˋ方ㄈ

ㄤ奶ㄋ
ㄞ
ˇ粉ㄈ

ㄣ
ˇ，醫ㄧ師ㄕ會ㄏ

ㄨ
ㄟ
ˋ依ㄧ病ㄅ

ㄧ
ㄥ
ˋ

童ㄊ
ㄨ
ㄥ
ˊ腹ㄈ

ㄨ
ˋ瀉ㄒ

ㄧ
ㄝ
ˋ的˙

ㄉ
ㄜ輕ㄑ

ㄧ
ㄥ重ㄓ

ㄨ
ㄥ
ˋ決ㄐ

ㄩ
ㄝ
ˊ定ㄉ

ㄧ
ㄥ
ˋ。至ㄓ

ˋ於ㄩ
ˊ特ㄊ

ㄜ
ˋ殊ㄕ

ㄨ配ㄆ
ㄟ
ˋ方ㄈ

ㄤ奶ㄋ
ㄞ
ˇ粉ㄈ

ㄣ
ˇ何ㄏ

ㄜ
ˊ時ㄕ

ˊ換ㄏ
ㄨ
ㄢ
ˋ成ㄔ

ㄥ
ˊ一ㄧ

ˋ般ㄅ
ㄢ奶ㄋ

ㄞ
ˇ

粉ㄈ
ㄣ
ˇ也ㄧ

ㄝ
ˇ應ㄧ

ㄥ
ˋ按ㄢ

ˋ照ㄓ
ㄠ
ˋ醫ㄧ師ㄕ指ㄓ

ˇ示ㄕ
ˋ更ㄍ

ㄥ換ㄏ
ㄨ
ㄢ
ˋ。 

3.奶ㄋ
ㄞ
ˇ瓶ㄆ

ㄧ
ㄥ
ˊ要ㄧ

ㄠ
ˋ如ㄖ

ㄨ
ˊ何ㄏ

ㄜ
ˊ消ㄒ

ㄧ
ㄠ毒ㄉ

ㄨ
ˊ？ 

答ㄉ
ㄚ
ˊ：(1)煮ㄓ

ㄨ
ˇ沸ㄈ

ㄟ
ˋ消ㄒ

ㄧ
ㄠ毒ㄉ

ㄨ
ˊ法ㄈ

ㄚ
ˇ： 

準ㄓ
ㄨ
ㄣ
ˇ備ㄅ

ㄟ
ˋ6-8支ㄓ奶ㄋ

ㄞ
ˇ瓶ㄆ

ㄧ
ㄥ
ˊ，奶ㄋ

ㄞ
ˇ刷ㄕ

ㄨ
ㄚ一ㄧ支ㄓ，專ㄓ

ㄨ
ㄢ用ㄩ

ㄥ
ˋ的˙

ㄉ
ㄜ煮ㄓ

ㄨ
ˇ鍋ㄍ

ㄨ
ㄛ一ㄧ個ㄍ

ㄜ
ˋ，夾ㄐ

ㄧ
ㄚ
ˊ子˙

ㄗ一ㄧ支ㄓ 

用ㄩ
ㄥ
ˋ具ㄐ

ㄩ
ˋ先ㄒ

ㄧ
ㄢ用ㄩ

ㄥ
ˋ清ㄑ

ㄧ
ㄥ水ㄕ

ㄨ
ㄟ
ˇ刷ㄕ

ㄨ
ㄚ洗ㄒ

ㄧ
ˇ，尤ㄧ

ㄡ
ˊ其ㄑ

ㄧ
ˊ奶ㄋ

ㄞ
ˇ嘴ㄗ

ㄨ
ㄟ
ˇ及ㄐ

ㄧ
ˊ奶ㄋ

ㄞ
ˇ栓ㄕ

ㄨ
ㄢ需ㄒ

ㄩ分ㄈ
ㄣ開ㄎ

ㄞ才ㄘ
ㄞ
ˊ能ㄋ

ㄥ
ˊ徹ㄔ

ㄜ
ˋ底ㄉ

ㄧ
ˇ清ㄑ

ㄧ
ㄥ 

洗ㄒ
ㄧ
ˇ乾ㄍ

ㄢ淨ㄐ
ㄧ
ㄥ
ˋ。將ㄐ

ㄧ
ㄤ玻ㄅ

ㄛ璃ㄌ
ㄧ
ˊ奶ㄋ

ㄞ
ˇ瓶ㄆ

ㄧ
ㄥ
ˊ倒ㄉ

ㄠ
ˇ放ㄈ

ㄤ
ˋ入ㄖ

ㄨ
ˋ煮ㄓ

ㄨ
ˇ鍋ㄍ

ㄨ
ㄛ，鍋ㄍ

ㄨ
ㄛ內ㄋ

ㄟ
ˋ充ㄔ

ㄨ
ㄥ滿ㄇ

ㄢ
ˇ水ㄕ

ㄨ
ㄟ
ˇ，水ㄕ

ㄨ
ㄟ
ˇ煮ㄓ

ㄨ
ˇ沸ㄈ

ㄟ
ˋ後ㄏ

ㄡ
ˋ

再ㄗ
ㄞ
ˋ煮ㄓ

ㄨ
ˇ10分ㄈ

ㄣ鐘ㄓ
ㄨ
ㄥ，然ㄖ

ㄢ
ˊ後ㄏ

ㄡ
ˋ將ㄐ

ㄧ
ㄤ奶ㄋ

ㄞ
ˇ嘴ㄗ

ㄨ
ㄟ
ˇ、奶ㄋ

ㄞ
ˇ栓ㄕ

ㄨ
ㄢ、奶ㄋ

ㄞ
ˇ蓋ㄍ

ㄞ
ˋ一ㄧ併ㄅ

ㄧ
ㄥ
ˋ放ㄈ

ㄤ
ˋ入ㄖ

ㄨ
ˋ鍋ㄍ

ㄨ
ㄛ內ㄋ

ㄟ
ˋ煮ㄓ

ㄨ
ˇ3-5 

分ㄈ
ㄣ鐘ㄓ

ㄨ
ㄥ。若ㄖ

ㄨ
ㄛ
ˋ為ㄨ

ㄟ
ˊ塑ㄙ

ㄨ
ˋ膠ㄐ

ㄧ
ㄠ奶ㄋ

ㄞ
ˇ瓶ㄆ

ㄧ
ㄥ
ˊ則ㄗ

ㄜ
ˊ和ㄏ

ㄜ
ˊ奶ㄋ

ㄞ
ˇ嘴ㄗ

ㄨ
ㄟ
ˇ、奶ㄋ

ㄞ
ˇ栓ㄕ

ㄨ
ㄢ、奶ㄋ

ㄞ
ˇ蓋ㄍ

ㄞ
ˋ於ㄩ

ˊ水ㄕ
ㄨ
ㄟ
ˇ沸ㄈ

ㄟ
ˋ後ㄏ

ㄡ
ˋ同ㄊ

ㄨ
ㄥ
ˊ時ㄕ

ˊ

放ㄈ
ㄤ
ˋ入ㄖ

ㄨ
ˋ煮ㄓ

ㄨ
ˇ3-5分ㄈ

ㄣ鐘ㄓ
ㄨ
ㄥ。將ㄐ

ㄧ
ㄤ鍋ㄍ

ㄨ
ㄛ內ㄋ

ㄟ
ˋ水ㄕ

ㄨ
ㄟ
ˇ倒ㄉ

ㄠ
ˇ乾ㄍ

ㄢ，鍋ㄍ
ㄨ
ㄛ蓋ㄍ

ㄞ
ˋ勿ㄨ

ˋ拿ㄋ
ㄚ
ˊ起ㄑ

ㄧ
ˇ，以ㄧ

ˇ鍋ㄍ
ㄨ
ㄛ內ㄋ

ㄟ
ˋ熱ㄖ

ㄜ
ˋ 



 

 

 

  Form: P 腸 01 

 

氣ㄑ
ㄧ
ˋ蒸ㄓ

ㄥ乾ㄍ
ㄢ，再ㄗ

ㄞ
ˋ以ㄧ

ˇ夾ㄐ
ㄧ
ㄚ
ˊ子˙

ㄗ取ㄑ
ㄩ
ˇ出ㄔ

ㄨ套ㄊ
ㄠ
ˋ好ㄏ

ㄠ
ˇ備ㄅ

ㄟ
ˋ用ㄩ

ㄥ
ˋ。 

(2)蒸ㄓ
ㄥ氣ㄑ

ㄧ
ˋ消ㄒ

ㄧ
ㄠ毒ㄉ

ㄨ
ˊ法ㄈ

ㄚ
ˇ： 

蒸ㄓ
ㄥ氣ㄑ

ㄧ
ˋ鍋ㄍ

ㄨ
ㄛ的˙

ㄉ
ㄜ消ㄒ

ㄧ
ㄠ毒ㄉ

ㄨ
ˊ需ㄒ

ㄩ將ㄐ
ㄧ
ㄤ奶ㄋ

ㄞ
ˇ瓶ㄆ

ㄧ
ㄥ
ˊ及ㄐ

ㄧ
ˊ奶ㄋ

ㄞ
ˇ嘴ㄗ

ㄨ
ㄟ
ˇ、奶ㄋ

ㄞ
ˇ栓ㄕ

ㄨ
ㄢ及ㄐ

ㄧ
ˊ奶ㄋ

ㄞ
ˇ蓋ㄍ

ㄞ
ˋ洗ㄒ

ㄧ
ˇ淨ㄐ

ㄧ
ㄥ
ˋ後ㄏ

ㄡ
ˋ依ㄧ照ㄓ

ㄠ
ˋ

產ㄔ
ㄢ
ˇ品ㄆ

ㄧ
ㄣ
ˇ使ㄕ

ˇ用ㄩ
ㄥ
ˋ說ㄕ

ㄨ
ㄛ明ㄇ

ㄧ
ㄥ
ˊ方ㄈ

ㄤ式ㄕ
ˋ消ㄒ

ㄧ
ㄠ毒ㄉ

ㄨ
ˊ，並ㄅ

ㄧ
ㄥ
ˋ應ㄧ

ㄥ
ˋ定ㄉ

ㄧ
ㄥ
ˋ期ㄑ

ㄧ
ˊ清ㄑ

ㄧ
ㄥ洗ㄒ

ㄧ
ˇ蒸ㄓ

ㄥ氣ㄑ
ㄧ
ˋ消ㄒ

ㄧ
ㄠ毒ㄉ

ㄨ
ˊ鍋ㄍ

ㄨ
ㄛ。 

4.病ㄅ
ㄧ
ㄥ
ˋ童ㄊ

ㄨ
ㄥ
ˊ腹ㄈ

ㄨ
ˋ瀉

ㄒ
ㄧ
ㄝ
ˋ，可ㄎ

ㄜ
ˇ以ㄧ

ˇ買ㄇ
ㄞ
ˇ運ㄩ

ㄣ
ˋ動

ㄉ
ㄨ
ㄥ
ˋ飲ㄧ

ㄣ
ˇ料

ㄌ
ㄧ
ㄠ
ˋ給ㄍ

ㄟ
ˇ他ㄊ

ㄚ喝ㄏ
ㄜ嗎

˙
ㄇ
ㄚ？ 

答ㄉ
ㄚ
ˊ：運ㄩ

ㄣ
ˋ動ㄉ

ㄨ
ㄥ
ˋ飲ㄧ

ㄣ
ˇ料ㄌ

ㄧ
ㄠ
ˋ中ㄓ

ㄨ
ㄥ的˙

ㄉ
ㄜ糖ㄊ

ㄤ
ˊ份ㄈ

ㄣ
ˋ太ㄊ

ㄞ
ˋ高ㄍ

ㄠ，並ㄅ
ㄧ
ㄥ
ˋ不ㄅ

ㄨ
ˋ適ㄕ

ˋ合ㄏ
ㄜ
ˊ腹ㄈ

ㄨ
ˋ瀉ㄒ

ㄧ
ㄝ
ˋ病ㄅ

ㄧ
ㄥ
ˋ童ㄊ

ㄨ
ㄥ
ˊ使ㄕ

ˇ用ㄩ
ㄥ
ˋ，應ㄧ

ㄥ
ˋ以ㄧ

ˇ

口ㄎ
ㄡ
ˇ服ㄈ

ㄨ
ˊ葡ㄆ

ㄨ
ˊ萄ㄊ

ㄠ
ˊ糖ㄊ

ㄤ
ˊ電ㄉ

ㄧ
ㄢ
ˋ解ㄐ

ㄧ
ㄝ
ˇ質ㄓ

ˊ液ㄧ
ˋ作ㄗ

ㄨ
ㄛ
ˋ補ㄅ

ㄨ
ˇ充ㄔ

ㄨ
ㄥ ，在ㄗ

ㄞ
ˋ藥ㄧ

ㄠ
ˋ局ㄐ

ㄩ
ˊ或ㄏ

ㄨ
ㄛ
ˋ各ㄍ

ㄜ
ˋ大ㄉ

ㄚ
ˋ醫ㄧ院ㄩ

ㄢ
ˋ皆ㄐ

ㄧ
ㄝ可ㄎ

ㄜ
ˇ買ㄇ

ㄞ
ˇ

到ㄉ
ㄠ
ˋ。若ㄖ

ㄨ
ㄛ
ˋ在ㄗ

ㄞ
ˋ偏ㄆ

ㄧ
ㄢ遠ㄩ

ㄢ
ˇ地ㄉ

ㄧ
ˋ區ㄑ

ㄩ發ㄈ
ㄚ現ㄒ

ㄧ
ㄢ
ˋ病ㄅ

ㄧ
ㄥ
ˋ童ㄊ

ㄨ
ㄥ
ˊ腹ㄈ

ㄨ
ˋ瀉ㄒ

ㄧ
ㄝ
ˋ，臨ㄌ

ㄧ
ㄣ
ˊ時ㄕ

ˊ找ㄓ
ㄠ
ˇ不ㄅ

ㄨ
ˊ到ㄉ

ㄠ
ˋ醫ㄧ院ㄩ

ㄢ
ˋ或ㄏ

ㄨ
ㄛ
ˋ診ㄓ

ㄣ
ˇ所ㄙ

ㄨ
ㄛ
ˇ

時ㄕ
ˊ，可ㄎ

ㄜ
ˇ飲ㄧ

ㄣ
ˇ用ㄩ

ㄥ
ˋ稀ㄒ

ㄧ釋ㄕ
ˋ的˙

ㄉ
ㄜ運ㄩ

ㄣ
ˋ動ㄉ

ㄨ
ㄥ
ˋ飲ㄧ

ㄣ
ˇ料ㄌ

ㄧ
ㄠ
ˋ(避ㄅ

ㄧ
ˋ免ㄇ

ㄧ
ㄢ
ˇ因ㄧ

ㄣ過ㄍ
ㄨ
ㄛ
ˋ高ㄍ

ㄠ的˙
ㄉ
ㄜ糖ㄊ

ㄤ
ˊ份ㄈ

ㄣ
ˋ造ㄗ

ㄠ
ˋ成ㄔ

ㄥ
ˊ更ㄍ

ㄥ厲ㄌ
ㄧ
ˋ

害ㄏ
ㄞ
ˋ的˙

ㄉ
ㄜ腹ㄈ

ㄨ
ˋ瀉ㄒ

ㄧ
ㄝ
ˋ，可ㄎ

ㄜ
ˇ加ㄐ

ㄧ
ㄚ開ㄎ

ㄞ水ㄕ
ㄨ
ㄟ
ˇ以ㄧ

ˇ1：1的˙
ㄉ
ㄜ比ㄅ

ㄧ
ˇ例ㄌ

ㄧ
ˋ稀ㄒ

ㄧ釋ㄕ
ˋ)，補ㄅ

ㄨ
ˇ充ㄔ

ㄨ
ㄥ水ㄕ

ㄨ
ㄟ
ˇ分ㄈ

ㄣ
ˋ及ㄐ

ㄧ
ˊ電ㄉ

ㄧ
ㄢ
ˋ解ㄐ

ㄧ
ㄝ
ˇ

質ㄓ
ˊ，若ㄖ

ㄨ
ㄛ
ˋ仍ㄖ

ㄥ
ˊ持ㄔ

ˊ續ㄒ
ㄩ
ˋ腹ㄈ

ㄨ
ˋ瀉ㄒ

ㄧ
ㄝ
ˋ則ㄗ

ㄜ
ˊ應ㄧ

ㄥ
ˋ儘ㄐ

ㄧ
ㄣ
ˇ速ㄙ

ㄨ
ˋ送ㄙ

ㄨ
ㄥ
ˋ醫ㄧ，以ㄧ

ˇ免ㄇ
ㄧ
ㄢ
ˇ延ㄧ

ㄢ
ˊ誤ㄨ

ˋ治ㄓ
ˋ療ㄌ

ㄧ
ㄠ
ˊ。 

 

若ㄖ
ㄨ
ㄛ
ˋ有ㄧ

ㄡ
ˇ問ㄨ

ㄣ
ˋ題ㄊ

ㄧ
ˊ請ㄑ

ㄧ
ㄥ
ˇ隨ㄙ

ㄨ
ㄟ
ˊ時ㄕ

ˊ提ㄊ
ㄧ
ˊ出ㄔ

ㄨ，護ㄏ
ㄨ
ˋ理ㄌ

ㄧ
ˇ人ㄖ

ㄣ
ˊ員ㄩ

ㄢ
ˊ非ㄈ

ㄟ常ㄔ
ㄤ
ˊ樂ㄌ

ㄜ
ˋ意ㄧ

ˋ爲ㄨ
ㄟ
ˊ您ㄋ

ㄧ
ㄣ
ˊ服ㄈ

ㄨ
ˊ務ㄨ

ˋ；出ㄔ
ㄨ院ㄩ

ㄢ
ˋ後ㄏ

ㄡ
ˋ如ㄖ

ㄨ
ˊ有ㄧ

ㄡ
ˇ

任ㄖ
ㄣ
ˋ何ㄏ

ㄜ
ˊ疑ㄧ

ˊ問ㄨ
ㄣ
ˋ，可ㄎ

ㄜ
ˇ利ㄌ

ㄧ
ˋ用ㄩ

ㄥ
ˋ馬ㄇ

ㄚ
ˇ偕ㄐ

ㄧ
ㄝ紀ㄐ

ㄧ
ˋ念ㄋ

ㄧ
ㄢ
ˋ醫ㄧ院ㄩ

ㄢ
ˋ健ㄐ

ㄧ
ㄢ
ˋ康ㄎ

ㄤ諮ㄗ詢ㄒ
ㄩ
ㄣ
ˊ專ㄓ

ㄨ
ㄢ線ㄒ

ㄧ
ㄢ
ˋ：台ㄊ

ㄞ
ˊ北ㄅ

ㄟ
ˇ/淡水馬ㄇ

ㄚ
ˇ偕ㄐ

ㄧ
ㄝ

(02)25713760，新ㄒ
ㄧ
ㄣ竹ㄓ

ㄨ
ˊ馬ㄇ

ㄚ
ˇ偕ㄐ

ㄧ
ㄝ(03)5745098，台ㄊ

ㄞ
ˊ東ㄉ

ㄨ
ㄥ馬ㄇ

ㄚ
ˇ偕ㄐ

ㄧ
ㄝ(089)310150轉ㄓ

ㄨ
ㄢ
ˇ311。諮ㄗ詢ㄒ

ㄩ
ㄣ
ˊ

時ㄕ
ˊ間ㄐ

ㄧ
ㄢ：週ㄓ

ㄡ一ㄧ至ㄓ
ˋ週ㄓ

ㄡ五ㄨ
ˇ上ㄕ

ㄤ
ˋ午ㄨ

ˇ9:00~12:00，下ㄒ
ㄧ
ㄚ
ˋ午ㄨ

ˇ2:00~5:00。 

  

 

祝ㄓ
ㄨ
ˋ您ㄋ

ㄧ
ㄣ
ˊ  平ㄆ

ㄧ
ㄥ
ˊ安ㄢ健ㄐ

ㄧ
ㄢ
ˋ康ㄎ

ㄤ 


